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Nasi partnerzy:

DAV Summit Club GmbH to szkota alpinistyczna Niemieckiego Zwiazku
Alpinizmu i specjalna jednostka, zajmujaca sie or?a_nl_zac,la. wyjazdow
i wakacji o tematyce kulturowej dla aktywnych alpinistéw na catym
Swiecie. DAV Summit Club powstat na bazie serwisu alpinistycznego
DAV, zatozonego w 1957 roku i obecnie stanowi jedna z najwiekszych
szkot alpinistyczych na Swiecie.

Szkota Alpinistyczna Zugspitze to stowarzyszenie przewodnikow
orskich, znajdujace sie na najwyzszym szczycie Niemiec.
pecjalistyczna wiedze zespotu wida¢ doskonale podczas najwyisze&

jakosci szkolen i wycieczek organizowanych przez szkote. Sam zespé

sktada sie zaréwno ze starszych cztonkéw bedacych nieocenionym

zrédtem wiedzy, jak i tych mtodych, ktérzy sa caty czas na biezaco w

tematyce gérskiej dzieki licznym szkoleniom odbywanym z rozmaitymi

zwiazkami alpinistycznymi i wycieczkom z klientami.

Ten szwaécarski zwiazek, zatozony w 1894 roku moze pochwali¢ sie
ponad 100-letnia historia petna sukceséw. Od wiosny 2011 roku ponad

szeédédziesieciu profeS{onalnych przewodnikéw goérskich z Centrum
Alpejskiego Zermatt polega na produktach adidas outdoor.

“Lecco Spiders” to klub wspinaczkowy stynnego wtoskiego Zwiazku
Alpinistycznego Gringetta Spiders. Moze on pochwali¢ sie dtuga lista
miedzynarodowych sukcesow, rozciagajacych sie w czasie na okres
ponad szesciedzieciu lat. W swoich szeregach posiada on zardéwno
Erawdziwych bohateréw przesztoéci, takich jak Cassin czy Casimiro

errari, jak i wielkie osobistosci dzisiejszych czaséw - Matteo Della
Bordella czy Fabio Palma. Przez lata otworzyli oni wiele nowych drdg
Wtspinaczkowych, dzieki czemu do dzi$ ciesza sie miedzynarodowa
stawa.

Dotacz do naszej spotecznosci na Facebooku, daj sie zainspirowa¢ naszym
sportowcom i ich historiom oraz;"eo.najwazniejsze, przedstaw nam wtasne pomysty
i projekty, ktére chcesz zrealizowac w. przysztosci.
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COIRE AN LOCHAIN, SZKOCJA —

13:53

Szkocja to nie miejsce dla mieczakéw. Tego
wtasnie dowiaduja sie Charly i Matthias podczas
walki z zywiotami i ekstremalna pogoda. Mimo,
ze posiadaja duze doswiadczenie alpejskie, oka-
zuje sie, ze w starciu ze szkockim wspinaniem
mikstowym Austriacy beda musieli da¢ z siebie
jeszcze wiecej. Zobacz, jak radza sobie w kraju
bez spitdw, za to zwatpliwa asekuracja i skatami
pokrytymiszadzia, gdzie $nieg, wiatrigrad ude-
rzaja horyzontalnie.

GEYIKBAYIRI, TURCJA —

14:34

Bez obaw. To nie bedzie opowiesc o pieciogwiazd-
kowych hotelachiwycieczkach z przewodnikiem.
To bedzie opowies¢ o zimowym tripie czworki
przyjaciot; ucieczce przed zima, w ramach ktérej
dotarlido raju wspinaczkowego, gdzie drogi maja
maksymalnie po dwa wyciagi, ale oferuja wystar-
czajaco duzo, by zajaé na tydzien pogromcow
nawet najtrudniejszych cruxéw. Zobacz co tak
naprawde, oprdcz tygodnia zimowego treningu,
wliczato sie wten niezwykty wyjazd all-inclusive.

INDIAN CREEK, UTAH, USA —

13:27

Jej debiut we wspinaniu w rysach w 2009 roku
okazat sie porazka. Gerda wie, ze musi wréci¢
i rozwiazad pare ostrych problemdw. Po dwdch
latach intensywnego treningu jest gotowa, aby
jeszcze raz zmierzy¢ sie z wyzwaniami Indian
Creek. Gerda i Stefan opowiadaja o kluczowych
i niezapomnianych chwilach ich tripu.

VERWALL VALLEY, AUSTRIA —

10:20

Patteriol wznosi sie doktadnie posrodku tancu-
cha. Tine Huber miata go na oku juz od wielu lat.
Jednakze za kazdym razem, gdy pytata kogo$
o te gore, uzyskiwata odpowiedZ odnoszaca sie
jedynie do mozliwosci wspinaczki podczas bez-
$nieznych miesiecy. Caty czas powtarzata sobie,
ze na pewno datoby sie zjecha¢ na nartach jed-
nym z jej przepieknie uksztattowanych zboczy
petnych wystepow skalnych.

HYDNEFOSSEN, NORWEGIA —

15:45

Dziesie¢ dni wizyty u przyjaciét w Trondheim i za-
miar przewspinania tylu metréw lodu na ile pozwoli
ciagle zmieniajaca sie pogoda. Nasi nieustraszeni
mitosnicy przygéd musza sie sprezac, jesli chca
odhaczy¢ wszystkie lodospady w korzystnych wa-
runkach. Spadajacy l6d, mini-lawiny i lodowate
deszcze - wspinaczke lodowa czesto lubi sie naj-
bardziej, gdy juz sie ja skonczy. Wszystkiego do-
wiecie sie ze wspinaczkowego pamietnika Guido.




SZKOCJA

14 K]
JeSll dobre chwyty wystepuja
rownie rzadko, jak spity i dobra pogoda,
to znak, ze najprawdopodobniej
wtasnie wspinasz sie w Szkocji.

To nie miejsce dla mieczakdw,

tylko dla odwaznych, a nawet wiecej

- dla prawdziwych hardcorowcéw.

To miejsce doskonate dla

Charly’ego Fritzera i Matthiasa Wurzera.
Oto ich historia.

COIRE AN LOCHAIN,

SZKOCJA— ] S
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Chal"ly ostroznie whija dziabe w cienka warstwe zmrozonego shiegu

lub szadzi pokrywajacych skate. Czy wytrzyma - okaze sie dopiero za chwile

w zaleznosci od tego, co zadecyduja szkockie gobliny gorskie. Pewne jest

natomiast to, Ze nastepny budzacy zaufanie chwyt zdaje sie by¢ dalej niz

najblizsza gorzelnia whisky. ,,Tylko spokojnie” - méwi do siebie

w myslach Charly. ,Pfugelule” - powiedziatby w dialekcie, bedac u siebie

w austriackiej Karyntii. | tak wtasnie zostanie nazwana droga, z ktéra Charly walczy.

Jesli kiedykolwiek ustyszycie znow te nazwe, oznaczac to bedzie tylko jedno: daliscie
sie wciagnaé w niezwykta przygode, jaka jest szkockie wspinanie mikstowe.

By zrozumie¢ niepowtarzalne podejscie Szkotéw do wspinania, pomocne moze by¢
krotkie zestawienie i opis tych rzeczy, ktére uchodza za jednoznacznie

szkockie. Z mys$la o nowicjuszach prezentujemy topowa tréjke. Dudy: instrument
réwnie poruszajacy, jak dzwiek, ktéry wydaje. Kilt: cze$¢ garderoby, ktora jak zadna
inna stanowi oszatamiajaca oprawe meskich nég. Whisky: w Szkocji juz

w V wieku byto powszechnie wiadomo, jakie jeszcze zastosowanie, oprocz wypieku
chleba, ma ziarno. Samozwanczy szkoccy eksperci dodaliby pewnie jeszcze rzut
ktoda. Jednym stowem tutejsze zwyczaje, za ktérymi stoi dtuga tradycja, sa dosy¢
pomystowe i nie brak im ekstrawagancji. Podobnie jest ze wspinaniem mikstowym.

Wspinanie po drogach biegnacych na przemian skata i lodem ma dtuga tradycje

w Szkocji. Sprzet do wspinania lodowego jest wprawdzie powszechnie
uzywany w wielu miejscach na catym Swiecie, jednak okreslenie , szkocki mikst”
wskazuje na cos$ wiecej. Powstato ono, by podkresli¢ ekstremalne

i niepowtarzalne warunki, jakie panuja w tym kraju. Smiaty, bezkompromisowy
styl pogromcéw zamarznietych $cian za kazdym razem budzi groze.

Stuchanie opowiesci o wspaniatych osiagnieciach moze by¢ zabawne, ale zarty
koncza sie, gdy samemu trzeba zmierzy¢ sie z podobnym wyzwaniem. A wtasnie

z takim zamiarem wyruszyli do Szkocji Austriacy: Charly Fritzer i Matthias Wurzer.

Wspinanie zimowe w Szkocji to powazna sprawa, sport, ktéry juz niejednego
nowicjusza potraktowat gorzej niz ozieble, a ci, ktérzy odpuscili powinni by¢
wdzieczni, jeéli skonczyto sie tylko na kilku siniakach. Matthias: ..Na YouTube
obejrzatem juz sporo filmikéw z przej$¢ w Szkocji. Z jednej strony bardzo mnie
to wciagneto, z drugiej wzdrygatem sie ze strachu na sama mysl.” W koncu nie
czesto zdarza sie, zeby jaki$ zagraniczny zesp6t wspinaczkowy odwazyt sie
przyjechac do Highlands w celu, jak mowia lokalsi, spedzenia niezapomnianych
wakacji na granicy zatamania nerwowego. Jest wiele bardziej relaksujacych
sposobdow na organizacje czasu wolnego. Jednakze, jak przyznaje Matthias: ., Jesli
chodzi o Austrie, to dobrze znane nam sa juz sptywy wodospadami, poligony
doswiadczalne, na ktérych zamarza sie na $mierc¢ i lokalne warunki pogodowe.
Wtasnie dlatego tak bardzo potrzebujemy odmiany. Szkocja pasuje tu idealnie.”
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W tym pl"Zypadku, przygotowania nie stanowity nawet potowy

sukcesu, ale przynajmniej daty im pewna przewage. Zanim Charly i Matthias wyruszyli,

odbyli wiele porzadnych sesji treningowych.

Ale jak mozna przygotowac sie do wspinania w tak niekorzystnych warunkach?

Moze pare serii podciagnie¢ i przyblokow wykonywanych nago w tunelu
aerodynamicznym poprzedzonych lodowatym prysznicem? Moze jednak nie.

.Duzo treningu z dziabami, drytooli, mikstow i szybkich przej$¢ na pétnocnych $cianach,
wszystko czemu podotasz” - stowa Charly’ego zdaja sie mie¢ wiecej sensu. Przyjeta
strategia zdata egzamin: ,Trening naprawde sie optacit, czutem to zwtaszcza wtedy,
gdy musiatem nadazac za Charlym. Ten kole$ naprawde potrafi zasuwad”. - mowi
Matthias. Kolejnym waznym elementem wyposazenia, ktory nalezy zabrac ze soba przed
rozpoczeciem tak ekstremalnej wspinaczki bez mozliwosci wezeéniejszej adaptacji

do pogody, jest przyjazn i zaufanie do partnera. To jednak nie stanowi problemu dla
naszych bohaterow, ktérzy razem wspinaja sie juz prawie piec lat. Charly, lat 31,
urodzony w austriackiej Karyntii, lecz obecnie zamieszkujacy niemiecki Berchtesgaden
oraz Matthias, lat 29, zawodowy przewodnik gorski z Kals w Tyrolu, stworzyli zespot,
dla ktérego zaden zakatek $wiata nie jest wystarczajaco dziki i nieprzystepny.

Jedna zich ostatnich wypraw zaprowadzita Austriakéw do Patagonii - rejonu
mocno konkurencyjnego dla Szkocji pod wzgledem najgorszej pogody na $wiecie.
Przetestowali tam swoja odpornosc¢ na zywioty podczas wspinaczek na Cerro
Torre, Exupery i Fitz Roya. W ramach podsumowania ich dotychczasowej pracy
zespotowej, Matthias stwierdza: ,Razem z Charlym przezylismy juz wiele szalonych
akcji i w kazdej sprawdziliSmy sie jako zespdt. Pewnie, ze jestesmy tak samo
zaangazowani w realizacje i sukces kazdego projektu, ktérego sie podejmujemy,
jednak dobra zabawa i przyjazn wciaz pozostaja dla nas najwazniejsze.”

Szkocki region Highlands nie nalezy do szczegdlnie wysokich. Potwierdza to fakt,
ze jego najwyzszym punktem jest Ben Nevis mierzacy 4409 stop, co daje zaledwie
1344 metry, a wiec dosy¢ skromnie w poréwnaniu do alpejskich standarddw.
Réznice robi jednak kolosalna przestrzen regionu. Jesli jestes z6ttodziobem

to istnieje spora szansa, ze zabtadzisz gdzies po drodze, przechodzac wiecej

niz to konieczne w poszukiwaniu upragnionej drogi. Charly i Matthias nie maja
jednak takiego zamiaru. Maja te przewage, ze Charly odwiedzit Szkocje w
zesztym roku razem z Ines Papert, prawdziwa Krélowa Lodu i zapisat na swoje
konto pare trudniejszych linii, na czele z ekstremalna Bavarinthia (1X/9).

Zaprzyjaznili sie réwniez z jednymi z najtwardszych mitoénikéw szkockiego
wspinania mikstowego: mtodym i utalentowanym Willem Simem i stanowczym
Gregiem Boswellem, ktdrzy jak nikt inny orientuja sie w najwazniejszych rejonach
wspinaczkowych Szkocji i lokalnych warunkach pogodowych. Greg przez
wiekszos¢ czasu rezyduje w Szkocji; Will w réwnie oblodzonym Chamonix.

Tak wiec, rozkoszujacy sie wspélna pasja duet szybko rozrasta sie do kwartetu.



Po wielu dniach wspolnego
wspinania, Charly i Matthias
w koncu zaczynaja ogarniac,

jakimi prawami rzadzi sie

szkockie wspinanie mikstowe:

Will Sim

i Greg Boswell

] Pogoda nigdy nie jest zta, poniewaz zazwyczaj jest okropna. Uktady niskiego
ciénienia naptywajace znad Atlantyku, najpierw uderzaja w Szkocje, aby
zaprezentowac peten wachlarz meteorologicznych uciech. Nigdy nie jest
wyjatkowo zimno, ale przy temperaturach w okolicach zera nalezy przygotowa¢
sie na bezlitosne wietrzysko i widoczno$¢ z gatunku mlecznego. Nie ma
to jednak wiekszego wptywu na samo wspinanie, gdyz - jak moéwi Will -
.Wspinamy sie przy ztej pogodzie, bo tylko taka tutaj mamy”.

? Temperatury spadaja jedynie lekko ponizej zera, wiec zamiast lodu wystepuje

szadz. Jest to substancja plasujaca sie gdzie$ pomiedzy $niegiem a lodem,

o wtaséciwosciach obu, ale wciaz niezdecydowana, w ktorym kierunku podazyc.
Nie jest ani jednym, ani drugim. Szadz, ktdra powstaje z wilgotnego powietrza,
przyciskanego pod wysokim ci$nieniem do skaty przez wiatr, tworzy fantazyjne
ksztatty, ktére wygladaja zdecydowanie bardziej przystepnie, niz to okazuje sie
przy blizszym kontakcie. Wspinacze oczekujacy pewnych chwytéw skazani sa
na dtugie godziny miotania przeklenstwami. Wedtug szkockich standardow,
jesli nie wspinates sie w szadzi, nie mozesz mowi¢, ze wspinates sie zima,

co oznacza, ze ciezko bedzie ci zdoby¢ powszechny szacunek i uznanie.

3 Sita to nie wszystko, a w tych warunkach stanowi ona wtasciwie jedynie

drobna sktadowa konicowego sukcesu. Tutaj najbardziej potrzeba mocnych
nerwow. Jesli nie mozesz sie takimi pochwali¢, nie mysl nawet o prébowaniu
tutejszego wspinania mikstowego. W Szkocji jest wiele innych sposobéw na
spedzanie wolnego czasu. Na przyktad mozna sprawdzi¢ sie w rzucie ktoda.

4 Ten, kto probujac przeciwstawic sie szkockiej etyce, pokusi sie o whicie

spita, zostanie skazany na dozywotnia wspinaczkowa banicje.

5 Ty i Twoje kosci, friendy i heksy musicie by¢ na .ty".

6 Powyzsze zasady pokazuja, na czym polega fascynacja

szkockim wspinaniem mikstowym.

Szkockie wyceny takze réznia sie co nieco od tych uzywanych w Europie, Kanadzie
czy Stanach. W pozostatych krajach, drogi, na ktérych wystepuje 1dd i skata
wycenia sie wedtug skal: WI (lodospad, z ang. waterfall ice) oraz M [mikst, z ang.
mixed). Tymczasem szkocki system jest bardziej szczegdtowy. Tamtejsze wyceny
mikstowe sktadaja sie bowiem z cyfry rzymskiej okreslajacej ogélna trudnosc¢ drogi
i nastepujacej po niej cyfry arabskiej, ktéra odnosi sie do najtrudniejszego miejsca
na drodze. Skale zamyka stopien XI, cho¢ stanowi to wciaz przedmiot dyskusji, jako
ze trudnoséci drogi w duzej mierze zdeterminowane sa warunkami atmosferycznymi
panujacymi podczas przejscia. Catosciowa wycena ma za zadanie dac¢ ogélne
wyobrazenie o dyspozycji fizycznej, jakiej wymagac bedzie wspinaczka, gtéwnie

z powodu matej liczby miejsc pozwalajacych na zatozenie asekuracji. Dlatego wtasnie
drogi uwazane tu za trudne sa rowniez niezwykle wymagajace psychicznie.

Matthias: .Wszystko rozbija sie o to, czy jest gdzie zatozy¢ asekuracje, czy nie. Mozna
sie niezle wystraszy¢, jeéli zaczynasz za duzo myslec¢ o ostatnim przelocie, jaki
zatozytes$ kawat drogi pod soba i ktéremu w kwestii stabilno$ci prawdopodobnie sporo
brakuje do ideatu. Friendy po prostu nie siedza dobrze w zalodzonych rysach pokrytych
szadzia. Gdy jednak udaje ci sie posktadac¢ wszystkie ruchy i w koficu masz to za soba,
tym bardziej mozesz by¢ z siebie dumny. Pinta 80 smakuje wtedy jeszcze lepiej!”.
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Park Narodowy Cairngorms
Ben Nevis

Coire an Lochain

Drytooling

Rave Cave

- (X/10)
\ The Secret
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ll Splnanle w Szkocji wymaga mocnego serca, twardych zasad

i poszanowania tamtejszej etyki. Odpychajace dla jednych, zachecajace dla
innych, jak pokazuje imponujacy wykaz przej$¢ Matthiasa i Charly’ego.

Podczas siedmiodniowej wyprawy Austriacy zapisali na swoje konto spora liczbe
przejs¢ na $cianach Coire an Lochain w Parku Narodowym Cairngorms, miedzy
innymi: Fall Out Corner (VI/7), Nocando Crack (VII/8) i Pic ‘n Mix (IX/9), okreslona
pozniej przez Matthiasa jako . najlepsza droge okolicy, na ktérej wszystko poszto
zgodnie z planem”. Wisienka na torcie byto przejscie przez Charly’ego drogi The
Secret (X/10) na $cianie Ben Nevisa. Jego zdaniem linia zastuguje bardziej na
wycene VIII/9, co pokazuje, ze: a) nawet outsider moze zapataé sympatia do szkockiej
wspinaczki i b) nawet nie bedac Szkotem, mozna brylowa¢ we wspinaniu mikstowym.

W Szkocji liczy sie co$ wiecej niz umiejetno$¢ osadzania asekuracji w szadzi,
trzeba réwniez orientowad sie w klasycznych manewrach drytoolowych, ale - jak
mowi Charly - ,jedynie wtedy, gdy warunki nie sa odpowiednie do wspinania po
drogach mikstowych, a jakos trzeba podtrzymac forme”. Nikt do konca nie wie,
co nalezy rozumie¢ poprzez ,nieodpowiednie warunki”. Prawdopodobnie znaczy
to tyle, co btekitne niebo i palace promienie stoneczne, jako ze porywanie sie

z czekanem na stonce wyjatkowo nie lezy w szkockiej naturze. Bez wzgledu na
pogode, sposdb, w jaki Charly radzi sobie z drytoolami, ociera sie o perfekcje, co
pozwala mu na pokonanie w pierwszej prébie Too Fast and Too Furious (D 11+],
jednej z najtrudniejszych drog rejonu oraz przejscie flashem Torchlite (D 11).

(1X/9)
Pic 'n Mix |






Paml(/ﬂkl.' Charly i Matthias przywiezli ze soba mase pamiatek

w postaci wspomnien ze znakomitych drdg, ktére na dtugo pozostana
w ich pamieci. Pozostaje zapytac¢, co z towarzyskimi Szkotami?

Jak na prawdziwych przyjezdnych tojantow przystato, Matthias i Charly
pozostawili po sobie co$, na co gospodarze moga spogladac z uciecha za kazdym
razem, gdy Sciane ponownie spowije warstwa szadzi: zwie sie ono Pfugelule
(VII/9). Jesli przymierzasz sie do tej drogi, musisz chociazby postaraé sie
zrozumieé, co znaczy jej nazwa. W dialekcie rodzinnego landu Charly’ego,
Karyntii, Pfugelule oznacza mniej wiecej ,.spokojnie, panuj nad soba”.

Patrzac wstecz, Charly i Matthias zadaja sobie jedno pytanie: czy zimowe wspinanie
mikstowe jest rzeczywiscie tak trudne, za jakie powszechnie uchodzi. Podobno zanim
rozpocznie sie z nim swoja przygode nalezy wykupic solidne ubezpieczenie na zycie

i spisac¢ testament... Czy naprawde trzeba by¢ réwnie niesmiertelnym, jak bohater
filmu o tym tytule, aby wspiac sie i zjecha¢ tamtejszymi drogami bez szwanku?

Jak moéwi Matthias: . Nie nalezy wierzy¢ we wszystko, co sie ustyszy. Szkoci

na przyktad nie nosza kiltéw podczas wspinania. W rejonie sa drogi z kazdego
przedziatu trudnosci. Chodzi o to, ze wiele z nich znajduje sie daleko od popularnych
szlakow. Trzeba sie upewnic, ze wszystko pojdzie dobrze, nawet w przypadku

tatwych przejs¢!”. Jesli natomiast znajdziemy w sobie wystarczajaco duzo

odwagi, by stawi¢ czota powazniejszym szkockim propozycjom, potrzeba nie

tylko mocnych nerwdw, ale réwniez umiejetnosci realistycznej oceny wtasnych
mozliwosci. .Zdecydowanie przydaje sie doswiadczenie zaréwno w zaktadaniu
odpowiedniego rodzaju asekuracji, jak i duze spektrum umiejetnosci wspinaczkowych
nabytych podczas zimowego wspinania w Alpach” - dodaje Charly.

Jak w przypadku kazdej ambitnej drogi, nalezy zada¢ sobie pytanie, jakie
potencjalne ryzyko jesteémy gotowi poniesé¢, by z powodzeniem ukonczyé
wspinaczke. Jak moéwi Charly: ..Droga nie jest super tylko dlatego, ze jest trudna,
chod trzeba przyznad, ze wycena robi swoje, jesli chodzi o atrakcyjnos$¢ linii.

Po zastanowieniu musze sie jednak przyznad, ze wszystkie drogi, ktore robilismy
byty piekne, niezaleznie od wyceny”. Matthias dodaje: .Tamtejsze otoczenie,
krajobraz i caty sposdb zycia sa réwnie imponujace, jak samo wspinanie”.



Niekoniecznie musi

to by¢ wymagajace wspinanie mikstowe
w Szkocji, ale jedno jest pewne: jesli cos
sprawdzito sie w szkockich warunkach, to
na pewno sprawdzi sie tez w Austrii. Latwo
i bez mrugniecia okiem. Wszak nigdzie na
Swiecie pogoda i wyzwania nie dadza Ci tak
w kos¢, jak na najbardziej wietrzej drodze
najbardziej wietrznej sciany w najbardziej

Matthias
wietrznym zakatku regionu Highlands.

Wurzer
Padaja w poziomie - $nieg, grad, deszcz, deszcz
zgradem i grad z deszczem - wszystko na raz. | Charly
Najgorsze warunki atmosferyczne sprawiaja,

ze ze zwyktego wyjscia z domu robi sie powazna
wyprawa. A jesli zamierzasz sie - w takich
okolicznoéciach przyrody - wspina¢, bedziesz
potrzebowat sprzetu, ktéry dotrzymuje ztozonych
wczesniej obietnic. W trakcie swojej podrozy ku
granicom mozliwosci Charly Fritzer i Matthias
Waurzer polegali na niezwykle lekkiej i jednoczeénie
wytrzymatej kurtce terrex™ icefeather (#W37286)
zaprojektowanej na bazie 3-warstwowej membrany
GORE-TEX Pro Shell. Nic dziwnego - podczas szkockich
wspinaczek i wymagajacych podrézy, ta wodoodporna

i wiatroszczelna kurtka udowadnia, ze stanowi klase
sama w sobie. Az prosi o to, by sie w niej jak najwiecej
ruszaé, bo wtaénie do tego zostata zaprojektowana.
Technologia FORMOTION™ sprawia, ze kurtka icefeather
intuicyjnie robi to, co Ty, nie marszczy sie przy pochylaniu
sie lub asekurowaniu oraz nie odstania rak za kazdym
razem, kiedy musisz na absolutnym limesie siegna¢

do kolejnego dobrego chwytu. Kompatybilny z kaskiem
kaptur pracuje z rowna tatwoscia i swoboda. Ta niezwykta
kombinacja kroju i materiatu doskonale dopasowuje sie do
ciata uzytkownika. Ani Charly, ani Matthias nie maja pojecia,

jak to wszystko dziata, ale moga przysiac na swoje raki, ze
dziata. Idealnym uzupetnieniem kurtki sa spodnie terrex™
icefeather (#W37830), ktore dziela z kurtka nie tylko imie,

ale tez funkcjonalnos$é. A skoro juz jestesmy przy temacie ndg,
to wtasciwie nie wiadomo, co nosi sie pod kiltem. Wiadomo
natomiast, co podczas pobytu w Szkocji mieli pod kurtka Charly
i Matthias, a mowa o koszulce z dtugim rekawem terrex™ 1/2
zip longsleeve (#W45587). Dlaczego wtasnie ona? Bo doskonale
trzyma ciepto, zapewnia swobode ruchow dzieki technologii
FORMOTION™, a ponadto dziata intuicyjnie, rozpoznajac, ktore
czesci ciata maja tendencje do przegrzewania sie, a ktére odczuwaja
zimno. Hybrydowa konstrukcja oparta na mapie ciata wyczuwa te
réznice, odprowadzajac nadmiar ciepta z obszaréw, w ktérych ono sie
kumuluje i ogrzewajac te strefy, ktore normalnie ulegtyby wyziebieniu.



Z pewnoscia chcesz, zeby Twoje ciato utrzymato odpowiednia
temperature takze w czasie, gdy sie nie wspinasz. Wtasnie

dlatego stworzylisémy ultralekka kurtke terrex™ hooded light
down (#W37665), ktérej wyglad jest co najmniej tak doskonaty

jak funkcjonalnos¢. | vice versa. Stylowa, niezawodna, tatwa

w transporcie. Wszystko to sprawia, ze kurtka terrex™ hooded
light down to obowiazkowa pozycja nie tylko podczas pobytu
w Szkocji czy w ogdle - gérach. Chod, a jakzeby inaczej, znakomicie

nadaje sie rowniez do wspinania dzieki technologii FORMOTION™.

Plecak hb 35 (#V86966) jest doktadnie tak praktyczny,
jak gtosny jest dzwiek wydawany przez dudy, dzieki
czemu jego stawa dawno wykroczyta poza granice
Highlands. Jego talent organizacyjny stanowi

nieoceniona pomoc podczas wyjazdow spod znaku
skaty i lodu. O czyms$ zapomnielismy? Ach tak -
o dwoch modelach czapek, knit logo i striped,
ktére dzieki polarowej podszewce znakomicie
ogrzewaja uszy i chronia gtowe przed utrata ciepta
Tak na wszelki wypadek, gdyby dopadt Cie ktorys
z owych horyzontalnych opadéw $nieznych.




ODZIEZ ZAAWANSOWANA TECHNOLOGICZNIE

o,
it

KURTK
TERRE.
ICEFEATHE

Jak sama nazwa terrex™ icefeather wskazuje, specjalnie na
okres zimowy, projektanci adidas postanowili potaczy¢ lekkosé
z odpornoscia. Dzieki zastosowaniu sprawdzonej 3-warstwowej
membrany GORE-TEX® Pro Shell, kurtka icefeather

zapewnia swojemu uzytkownikowi niezawodna ochrone nawet
w najciezszych warunkach pogodowych, takich jak $nieg, l6d czy

burze. Zaawansowana technologia kroju FORMOTION™ z przednia I|
regulacja gwarantuje niezwykta swobode ruchéw i niczym
nieskrepowany rozstaw ramion. Kurtka konsekwentnie zachowuje
swoj dopasowany kroj i nie unosi sie do gory.

Ve




adidas.com/outdoor

01/ KAPTUR SZTORMOWY

w petni regulowany i kompatybilny z kaskiem

02/ ELEMENTY ODBLASKOWE

dla lepszej widocznosci i podwyzszonego bezpieczenstwa w terenie

03/ GORE-TEX®

3-warstwowa membrana GORE-TEX® Pro Shell
gwarantujaca niezawodna ochrone w najciezszych
warunkach pogodowych

04/ KIESZENIE

2 wodoodporne kieszenie na wysokosci klatki piersiowej

05/ FORMOTION

redukcja marszczenia dzieki zastosowaniu kroju
przylegajacego do ciata - ubior pozostaje dopasowany
zaréwno podczas wspinania, jak i innych aktywnosci
outdoorowych charakteryzujacych sie duzym zakresem
ruchu. Dzieki FORMOTION™ mozesz pozwoli¢ sobie na
dziatanie w absolutnym komforcie i z petna swoboda ruchéw

dwukierunkowy wodoodporny zamek
ze stawianym kotnierzem i listwa ochronna

06/ ZAMEK NA CALEJ DLUGOSCI . \

ot 07/ BOCZNA WENTYLACJA

dla utrzymania indywidualnej temperatury ciata kazdego

uzytkownika
-

e 08/ KIESZENIE

2 podreczne kieszenie na zamek z siatkowymi wstawkami
utatwiajacymi przeptyw powietrza

09/ KOLNIERZ PRZECIWSNIE

odczepiany z mozliwoécia dopiecia do
spodni terrex™ icefeather
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Lulu rozkoszuje sie wspinaniem a drodze ,,gack oﬁ.funky.planet" [7b+)

GEYIKBAYIRI, TURCJA
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BEZ OBAW
To nie bedzie opowiesc o wycieczkach z przewodnikiem i gosciach
pieciogwiazdkowego hotelu noszacych na nadgarstkach gumowe
opaski. To bedzie opowiesc o zimowym tripie czworki przyjaciot,
ktorych potaczyto wspinanie. Z dala od mrozu europejskiej zimy

i postepujacego zapylenia na niemieckich scianach wspinaczkowych.
W strone przyjemnie grzejacego stonca, przewieszajacego sie
czerwonego wapienia i Swiadomosci, ze w Antalyi znajduje sie
wszystko, czego potrzeba, by zadowoli¢ serce wspinacza.

LULU

e wee mew waw wEw weE sew
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o Antalya

TURCJA

SM/OW! TO BEDZIE
NIEZEA JAZDAY

Jego palce pozostaja w kurczowym uscisku. Zacisniete knykcie staja sie coraz
bielsze, podobnie zreszta jak sama twarz. Oczy, jak u szalenca, miotaja sie
z lewej do prawej. Zadnej pomocy i mozliwosci ucieczki, wszystko, co moze
zrobi¢, to wydac z siebie niesmiate ,Lulu...?” w strone swojej wspinaczkowej
partnerki. Nastepnie dzieje sie cos, czego Hias nie doswiadczyt wczesniej
w catym swoim zyciu. Uderzenie, huk, wszystko zaczyna sie trzas¢. Ogtuszajacy
hatas silnika odrzutowca, a pézniej szarpniecie i uczucie pasa zaciskajacego sie
dookota zotadka. W koncu znalazt sie z powrotem na ziemi. Razem ze 174 innymi

pasazerami.

Hias nie spodziewat sie, ze ladowanie Boeingiem 737 na lotnisku w Antalyi bedzie
jak do tej pory najwiekszym mentalnym wyzwaniem jego zycia. Nie lata czesto,
w kazdym razie nie samolotami. Jego spokojne i wyluzowane usposobienie kaze
mu natomiast wierzy¢, ze bezpieczne ladowanie to nie jest cos$, co wykracza poza
umiejetnos$ci doswiadczonego pilota lotdw czarterowych. Do tej pory nie musiat
jednak zaprzata¢ sobie gtowy turbulencjami, wiatrami bocznymi i tym podobnymi

fenomenami z zakresu aerodynamiki.

Na siedzeniu obok catkowicie zrelaksowana Lulu zdejmuje swoje masywne
stuchawki, oczywiscie majace za zadanie redukowac hatas. ,,Co$ mnie omineto?”
- pyta bezczelnie osiemnastoletnia studentka. Po paru sekundach posyta Hiasowi

szeroki, aczironiczny uémiech. Boeing powoli sunie w kierunku gate'u.




EKSKLUZYWNIE

GEYIKBAYIRI - WSPINANIE | ODLOT

Godzina jazdy samochodemituzin nieugietych celnikéw, pézniej Martina, Lulu, Coco
i Hias siedza w blasku orientalnego ksiezyca, saczac swoje pierwsze wyjazdowe
piwko. Nad nimi ksiezycowy sierp na tle ciemnoniebieskiego nocnego nieba. Na
prawo, po jego wewnetrznej stronie, ciemnosci o$wietla pojedyncza gwiazda. No
jasne! Przeciez jesteémy w Turcji! Czwérka zimowych uciekinieréw zadamawia
sie w miejscu bedacym niczym skrzyzowanie planu filmowego spaghetti westernu
i Kalymnos, greckiej mekki wspinaczkowej. Maja przed soba dwie srodkowe skaty
centralnego sektora rejonu Geyikbayiri, ktére rozciagaja sie na kilkaset metrow.

Mimo to, wzrok przyjaciét biegnie gdzie$ ponad nimi w bezkresna nicosc.

.Wow" méwi do siebie gteboko zamysélony Christoph znany rowniez pod ksywka
Coco. Wychowat sie w gérach i obecnie pracuje, miedzy innymi, jako zawodowy
przewodnik gérski. Podczas swoich 35 lat zycia odwiedzit juz wiele imponujacych
rejondéw wspinaczkowych. Nastréj chwili i wspomnienie gwattownego ladowania
wyzwalajaw nim jednak niespodziewane emocje. ,Doktadnie” - zgadza sie Martina,
przytulajac sie do niego. Coco i 28-letnia nauczycielka od dwoch lat tworza zgrany
zespot, zaréwno w goérach, jak i na nizinach. ,Sadze, ze bedziemy mieli co robi¢

przez nastepne dni”.



Lulu zapisuje na swoje konto kolejna mega tufe. Utrzymanie
sie na niej to klucz do sukcesu na ,.Olympos Games” (8b)

»NIE
WSZYSTKIE
TUTEJSZE
7A SA TAKIE
JAK TA”

Studentka rowniez na skale pnie
siewgore - Luluna .High Voltage”
(

Tc+)

%) J
Uczta dla fanow przewieszajacych sie kaloryferow -
Lulu z zadowoleniem wspina sie na drodze .Back on funky planet” (7b+)

GEYIKBAYIRI

LPAMIE JEZYK | POMPUJE RAMIONA




.Byle dotancucha” - mysli Hias w cruxie (]

.Red Hot Chili Peppers” (7a)

.Poker Face” -tak nazywa sie drogaw lewej czesci sektora Sarkit, ktéra Luluwybrata
na rozgrzewke w ramach wspinaczkowej inauguracji wyjazdu. Zgodnie z nazwa,
najmtodsza w zespole Lulu pokonuje 22 metry przewieszonej skaty bez zbednych
emocji. Bedacjuz po cruxie, krzyczy do asekurujacego i lekko wystraszonego Hiasa:
.Nie wszystkie tutejsze 7a sa takie jak ta. To jedna z tych trudniejszych”. Lulu byta
tu na Sylwestra - studentka, wiadomo - i moze pochwali¢ sie niemal fotograficzna
pamiecia, jesli chodzi o wiekszo$¢ drdg czy nawet samych przechwytéw. . Nie moge
w to uwierzyé, w Niemczech jest minus dziesie¢ stopni” - odkrzykuje Hias, a jego

twarz rozéwietla btogi usmiech, ktory bedzie mu towarzyszyc¢ juz do kofnca wyjazdu.

Przyjaciele szybko przyzwyczajaja sie do wiosennych temperatur utrzymujacych
sie przez pierwsze dni ich zimowego wygnania, a tréjwymiarowe wspinanie po
tufach, naciekach i innych wapiennych tworach na potudniowy-zachdd od Antalyi
stato sie standardowym rozpoczeciem kazdego bezchmurnego dnia. Za pomoca
swoich donoénych gardtowych pokrzykiwan pasterz daje rade utrzymad swoje
stadko razem. Wida¢, ze na krotkim podejéciu pod skate kozy czuja sie jak u siebie.
Biada wspinaczowi, ktéry na zbyt dtugo zostawi tu bez opieki baton energetyczny lub

cokolwiek innego wartego skonsumowania.

.Coco, gdzie jest ten banan?” - pyta Martina swojego przyjaciela nastepnego ranka.
.Nie wiem, twdj banan, poszukaj sobie!” - ripostuje Christoph, ktéry ewidentnie ma
terazinne zmartwienia na gtowie. Kluczowa sekwencja ..Geyikbayiri Games” za 7b+
sprawia wrazenie, jakby miata ekspresowo zakwasi¢ mu przedramiona, a przeciez
plan tego inzyniera budownictwa z zawodu obejmuje jedynie przejscie 0S, bez

koniecznos$ci sporzadzania wstepnych szkicow.

Krétko potem, Hias styszy doping Lulu, ktdra bezceremonialnie ustawita poprzeczke
dosy¢ wysoko, jak na drugi, rozruchowy dzien, wpinajac sie do tancucha drogi .White
Spirit” za 7c+. Hias, ktéry przez ostatnie miesiace nie miat problemu z takimi
trudnosciami na lokalnej écianie w niemieckim Kochel, od razu poczut, na czym
polega réznica miedzy wapiennymi strukturami Antalyii Gérnej Bawarii. ,,Cisnij tym
naciekiem do momentu, az bedziesz go miat na wysokosci ramienia, tak, jeszcze
troche wyzej, teraz dajesz na prawo i musisz sie przewinac, noi hop! Wstawiaj wyzej
nogi, wyzej! Nie, bardziej na lewo!” itd. itp. Instrukcje Lulu urywaja sie. Hias leci.
Pojedyncze .ale lipa!” to wszystko, co przechodzi mu przez usta, gdy dynda na linie
juz pare metréw nizej. Aim dtuzej patrzy na Lulu, ktérej fotograficzna pamiec zdaje
sie przerabia¢ w myslach cata sekwencje jeszcze raz, tym dalej odptywa myslami

od tego, co na skale.




.Patrzcie na te koze!” - krzyczy w dét. Wszyscy odwracaja sie, zeby zobaczyé o co
chodziizaczynaja sie Smia¢. Martinajestjuz pewna, ze moze spisa¢ swojego banana
na straty. Ztodziej przezuwajacy owoc zaskakujaco dobrze radzi sobie ze skdrka
i po chwili chwiejnym ktusem podaza juz za reszta stada. Odwraca sie jeszcze na
moment w strone skaty i beczac swoim charakterystycznym ,Baaaa!”, zegna sie ze

wszystkimi w tagodnych promieniach porannego stonca.

Jakis czas pozniej, podczas krotkiej przerwy na przekaske w przyjemnym cieniu,
Hias probuje rozluzni¢ przedramiona, jednoczesnie opowiadajac troche o swoim
zyciu, a zwtaszcza o zachtannosciosobnikéw z jednego stada. .Wtasciwie to z zawodu
jestem hodowca ryb. Niestety, w moim rodzinnym rejonie nad jeziorem Ammer jest
to juz powoli wymierajaca profesja, wiec pewnego razu pomyslatem sobie, ze fajnie

bytoby by¢ pasterzem”.

Widzac szeroki usmiech pozostatych, eks-pasterz dodaje: ,Catkiem spoko, pomijajac
fakt, ze w tym zawodzie nie ma za duzo miejsca na wspinanie. Dlatego teraz wole
zajmowac sie ludzmi”. Mowiac to, delikatnie ciagnie Lulu za warkocz zwracajac jej
gtowe w kierunku prawej czesci sektora Sarkit. Masywna ptyta, ktéra biegnie start
.Olympos Games” (8b), robi na nim wrazenie do tego stopnia, ze nie moze sie nie

skusi¢ na chociaz jedna wstawke.

1 TYDZIEN
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.Sabotaj” [7b+] bynajmniej nie
sabotuje wysitkow Martiny

Coco nie potrzebuje dodatkowej predkosci
kosmicznej, by uporac sie z ,.Beam me up Scotty” (7c)



e A
Magnezja zamiast pytu gwiezdnego - Coco pokonuje
kolejne metry ,Beam me up Scotty” (7c)

Dwa stoneczne dni pézniej czwérka przyjaciét nie moze sie juz doczekac¢ az Tobi,
zgodnie z obietnica, pokaze im okolice z nieco innej perspektywy. Jest niedziela,
a kazda niedziela oznacza targ w Geyik. Jeden ze wspétwtascicieli wspinaczkowego
kempu JoSiTo zabiera cata czworke pie¢ kilometréw gtowna droga w dét w kierunku
Antalyi. Po chwili wszyscy wysiadaja z terendwki Tobiasa, by ten mdgt spokojnie
zaparkowac¢ w cieniu. To juz prawie dziesie¢ lat, odkad tréjka Niemcéw - Jost, Siri

i Tobias - otworzyli u podnézy nizszego masywu swéj camping dla wspinaczy.

Dzisiaj JoSiTo ma juz wystarczajaco duzo miejsca, by pomiescic¢ liczne bandy
wyjatkowych wspinaczkowych freakéw z catego Swiata, dajac im mozliwos¢ noclegu

zaréwno w namiotach, jak i bungalowach czy matych cedrowych chatkach.

W Geyik jest rownie kolorowo, co na kempie poséréd obozéw wspinaczkowych
koczownikéw. Intrygujace, nadwyrezone przez wiatr drewniane stragany ustawione
po obu stronach gtéwnej drogi tworza aleje, zmuszajac kierowcdéw do predkosci nie
wiekszej niz 20 km/h. Unoszacy sie aromat dopiero co przyrumienionych migdatéw,
Swiezego cienkiego tureckiego ciasta gozleme oraz blizej niezidentyfikowanej
mieszanki herbat ziotowych i dymu sziszy przyprawia o zawroét gtowy. Panowie od
razu kieruja sie w strone namiotu z herbata, podczas gdy dziewczyny - co chyba
nikogo nie dziwi - udaja sie na zakupy. Srednio co trzeci stragan posiada w swojej
ofercie charakterystyczne, niezwykle modne workowate spodnie uszyte z bawetny.
Sa one noszone przez cate pokolenia tureckich farmerek, rowniez tych grubo po
trzydziestce. Przyozdobione pieknymiwzorami kwiatowymi, stanowig wspomnienie
wartos$ci Woodstocku, Pokoju, Mitosci i Harmonii, nawet jesli w gre nie wchodza
uciechy sziszy. Dziesie¢ minut pozniej wtascicielowi stoiska nie do konca udaje
sie sztuka postepowania w mysl wyzej wymienionych ideatéw, poniewaz traci
cierpliwo$¢ na widok Lulu przymierzajacej czwarta juz pare spodni - jednych na
drugie. Dziewczyny piszcza z zachwytu, podczas gdy chtopcy przegryzaja orzechy

i sacza Swiezo wycisniety sok z pomaranczy. Oto Turcja w wersji all-inclusive.
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Stonce jak z generatora - jeszcze jedno
ujecie Lulu na ,High Voltage” (7c+] g

Na twarzy Coco, badz co badz pracujacego takze w charakterze przewodnika
narciarskiego, pojawia sie zachwyt. ,Hej, Tobi” - zwraca sie do Niemca rezydujacego
na state w Geyikbayiri, patrzac na zachdd gdzie$ ponad jego ramieniem. , Te szczyty

tam sa tak biate, Ze musza nadawac sie do zjazdéw, no nie?".

No pewnie” - odpowiada z szerokim usmiechem Tobi. .| musze ci powiedzie¢, ze
sa catkiem niezte. Lesna droga biegnaca nad kempem zaprowadzi cie prosto do
Saklikent, dolnej stacji narciarskiej rejonu Antalya. OK, wprawdzie nie wytrzymuje
on poréwnania z Gulmarg, ale niewiele jest miejsc na Swiecie, gdzie mozesz z rana
zakosztowac freeride, po potudniu zrobi¢ sobie pare skitur, a zanim przyjdzie pora
na wieczorne atrakcje, zdazysz jeszcze wzia¢ szybka kapiel w morzu. Jesli czujesz,
ze starczy ci sit, mozesz nawet nie wsiada¢ do samochodu i zrobié cata wycieczke na

rowerze gorskim”. - dodaje tonem, w ktérym pobrzmiewa coé wiecej niz nutka dumy.

Podczas drogi powrotnej Tobi mowi, ze szczyty nad Saklikent wznosza sie nawysokos¢
prawie 2600 metrow w strone niezmiennie btekitnego nieba, i ze regularnie korzysta
zich dobrodziejstw, szusujac na nartach tourowych od grudnia do poczatku kwietnia.
.Szkoda, ze nie wzieliémy ze soba nart” - stwierdza Coco z lekkim rozczarowaniem

- .Ale z catego planu zawsze pozostaje nam jeszcze ta cze$¢ zwieczorna impreza”.

Wieczorne szalefstwa musiaty jednak poczekac. Poniedziatkowy poranek zastat
camping peten nowych gosci. Naszej czwérce nie pozostawato wiec nicinnego, tylko
zmienic sektor. Klaas, wspinaczkowy obiezyswiat z Belgii poleca ten o nazwie Giizel
Manzara..Mozna sie przyjemnie rozgrzaé, a potem zawalczy¢ na drugich wyciagach!” AW NIEMCZECH
- uémiecha sie szeroko w porannym stoncu. Pietnascie minut pdzniej, wiszacy na ZNOWU MINUS
skale Hias, ktorego angielski nie nalezy do najlepszych, w korcu pojmuje, co Klaas DZIESIEC”

miat na mysli. ,Super, tatwe 6c na rozgrzewke, a potem konkretnie przewieszony

drugi wyciag za 7c+!". Lulu dodaje: .Zgadza sie, no i ta cisza przed przyjazdem

kolejnych wspinaczy!”.

To, co dzieje sie chwile potem nie zastuguje na alpejskie implikacje, poniewaz nie
wychodzi poza drugi wyciag. Mimo to nawet zaprawiony wielowyciagowy wspinacz
musi zainwestowac troche wysitku i koncentracji, jesli mysli o posktadaniu ostatnich
ruchéw nadrodze, a ma pod stopami co najmniej pie¢dziesieciometrowa lufe i ostatni
przelot cztery metry ponizej. Linia nosi nazwe ,High Voltage”, a poniewaz stanowi
nowosc¢ réowniez dla Lulu, zaréwno ona, jak i jej partner potrzebuja kolejnych dwéch
godzin, by znalez¢ w sobie wystarczajaco duzo powera do uporania sie z catoscia bez

A ¥
odpadania. W nagrode, podczas wspinania moga podziwia¢ piekne widoki. Hias przed dachem
¢ ' ) .High Voltage” (7c+)
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Po takim wysitku pomyst z dnia wczeéniejszego sam pojawia sie w gtowie i juz
piecdziesiat kilometrow pézniej cata czworka pluska sie w wodach Morza
éro’dziemnego... w potowie lutego. Jesli jednak chodzi o temperatury samych
ptyndw, to tureckie piwo zdaje sie mie¢ specjalne przywileje i po relaksujacej drodze
powrotnej przyjaciele udaja sie pod szybki prysznic, by w kofcu, przy pierwszej
butelce jeczmiennego trunku, zasias¢ w barze JoSiTo w towarzystwie wspinaczy

z Turcji, Norwegii, Czech, Szwajcarii, Polski i Niemiec.

Z iPoda ptyna spokojne dzwieki i mimo darmowego dostepu do Internetu niewiele
0s6b pograzonych jest w swoich notebookach. Twarze i historie ludzi siedzacych
dookota duzych stotéw sa po prostu zbyt interesujace. ., To wspaniale, ze sa jeszcze
miejsca, w ktorych kontakty miedzyludzkie wciaz pozostaja analogowe” - wzdycha

zrozrzewnieniem nauczycielka Martina. Hias bierze tyk piwa, uSmiecha sie szeroko
iméwi: ,Aw Niemczech znowu minus dziesiec”.



OBUWIE ZAAWANSOWANE TECHNOLOGICZNIE

Wyprébuj terrex™ fast r jesli zalezy Ci na szybkim poruszaniu sie

w gorach, potrzebujesz niezawodnych lekkich butow gwarantujacych
elastycznos¢, a rownoczesnie stabilnos¢. Gory to idealny teren dla
tego modelu, ktdry mimo swojej niewielkiej wagi, zapewnia petna
kontrole zaréwno podczas szybkiego podejscia, jak i drogi zejSciowej.
Dzieki nowej mieszance gumy CONTINENTAL® oraz bieznikowi
TRAXION™ zastosowanych w butach terrex™ fast r zachowasz
przyczepnos$¢ w najtrudniejszych warunkach. Ponadprzecietna
odpornos¢ na uszkodzenia przy duzych predkosciach wspomaga
rowniez zaawansowana tréjwymiarowa technologia FORMOTION™
zastosowana w obszarze piety. Wodoodporna i jednoczesnie niezwykle
oddychajaca membrana GORE-TEX® sprawia, ze Twoje stopy pozostaja
suche bez wzgledu na panujace warunki.

"TERRE

GUARANTEED
TO KEEP YOU DRY




adidas.com/outdoor

01/ TRAXION™

specjalne uksztattowanie bieznika podeszwy
dla lepszej przyczepnosci

02/ @ntinental &

zapewnia niezwykta przyczepnos¢ na
mokrym i suchym podtozu

03/PROTECTION PLATE

specjalna ptytka zamieszczona w podeszwie,
ktéra chroni stope przed skalistym podtozem

04/ EVA NA ZAKONCZENIU JEZYKA

dla lepszego dopasowania i podwyzszonego komfortu

05/SPEED LACING

zapewnia szybkie i wygodne sznurowanie

06/ GORE-TEX®

membrana gwarantujaca peten komfort uzytkowania:
wodoodporna i oddychajaca, idealna do aktywnosci
outdoorowych na wyzszym poziomie intensywnosci

07/STABILIZATOR

zewnetrzne wzmocnienie piety dla uzyskania lepszej stabilnosci

08/ ADIPRENE®+

to sprezysty materiat w przedniej czesci podeszwy,
ktory ugina sie i oddaje energie

09/ FORMOTION

to system ruchomej podeszwy $rodkowe;j
w tylnej czesci buta - zapewnia stabilnos¢,

petna kontrole nawierzchni oraz zmniejsza
ryzyko kontuzji



OBUWIE ZAAWANSOWANE TECHNOLOGICZNIE

TRAXION™

To wtasnie ta kombinacja technicznie zaawansowanego
bieznika i odpowiedniej mieszanki gumy zapewnia doskonata
przyczepnos$é. Znakiem rozpoznawczym podeszwy TRAXION™
jest rewolucyjne potaczenie ksztattow, konfiguracji i gumy
CONTINENTAL® znanej ze swoich znakomitych wtasciwosci
przyczepnych. Catos¢ stanowi gwarancje petnej kontroli na
kazdej powierzchni bez zbednych poslizgéw, niezaleznie od
tego, czy teren jest nierdwny czy gtadki, mokry czy suchy.

01/KSZTALT-L

Przy poruszaniu sie po kruchym terenie elementy
w ksztatcie litery L sczepiaja sie z kamieniami i piar-
gami, co zapewnia znakomita stabilno$¢ bez utraty szyb-
kosci podchodzenia. Wypustki w ksztatcie X rozpraszaja
wode dla zwiekszenia powierzchni kontaktowej w warun-
kach wysokiej wilgotnosci.

02/ KONFIGURACJA

Kat, pod jakim rozmieszczone sa stozkowate elementy w
stosunku do siebie wspomaga naturalny ruch pieta-pal-
ce. Petna kontrola gwarantowana dzieki wezszym sprze-
zonym L-ksztattnym elementom. Zostaty rozmieszczone
na wewnetrznej stronie stopy ze wzgledu na najwiekszy
nacisk generowany przez duzy palec.

03/CONTINENTAL®

Nawet do 30% lepsza przyczepnos$¢ zaréwno na mokrych,
jak i suchych nawierzchniach w poréwnaniu do innych
modeli dostepnych na rynku dzieki zastosowaniu mie-
szanki gumy CONTINENTAL®. Jej wysoki wspétczynnik
tarcia sprawia, ze nawet mata powierzchnia elementéw
L-ksztattnych jest wystarczajaca, by uzyskac¢ doskonata
przyczepnos$¢ butdéw do mokrego oraz suchego podtoza.
To wszystko umozliwito zastosowanie otwartego i samo-
czyszczacego bieznika podeszwy TRAXION™.

04/UKLAD PIETY

Dla uzyskania catkowitego bezpieczenstwa podczas
zej$¢, elementy L-ksztattne w obszarze piety zostaty
obrécone w przeciwnym kierunku. Dzieki temu oddzia-
tuja z duza sita kompresyjna na niestabilne podtoze oraz
wspomagaja proces hamowania podczas zej$¢. Efekt
hamowania wzmocniony zostat réwniez dzieki gtebokim
wyztobieniom w biezniku podeszwy.

05/FORMOTION™

Technologia chroniaca stawy i dajaca petny komfort pod-
czas zejscia dzieki zastosowaniu dwoch zachodzacych na
siebie ptytek przesuwajacych sie do przodu, do boku i do
tytu w zaleznosci od panujacych warunkéw i kata stycz-
nosci z podtozem. System FORMOTION™ gwarantuje
petna kontrole nawet na niejednolitej nawierzchni po-
przez redukcje predkosci, z jaka przenoszony jest ciezar
w ruchu pieta-palce i jednoczesne zmniejszanie nacisku
wywieranego na kolano i kostke.
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OBUWIE DO ZADAN SPECJALNYCH

...ZAROWNO ZALOZYCIEL adidas,
ADI DASSLER, JAK | JEGO ZONA,
KATHE UWIELBIALI WEDROWKI
PO GORACH? SZEWC Z ZAWODU,
BYt ROWNIEZ PELNYM ENER-
GIl SPORTOWCEM, KTORY W 1934
ZAPROJEKTOWAL BUTY TREK-
| V= KINGOWE SPECJALNIE Z MYSLA
BfiEsobsssutes - 0 WYSOKOGORSKICH WEDROW-
3 KACH. ZOSTALY ONE WYKONANE
NA ZAMOWIENIE W WARSZTACIE
DASSLERA W HERZOGENAURACH.

Do wykonania cholewki Dassler wybratwodoodporna, nie-
wyprawiona skére krowia, a miekka skore cieleca zastoso-
watdowyrobuwysciétki. Zaréwno podeszwa wewnetrzna,
jak i wszystkie komponenty podeszwy zewnetrznej oraz

lamowka zostaty zrobione z opalonego materiatu organicz-

nego. Oba dostepne modele posiadaty zintegrowane raki
w formie recznie kutych zelaznych elementéw wyproduko-
wanych przez lokalnego rzemies$lnika. Zastosowano zatem

caty wachlarz rozwiazan.

Podeszwa buta Dasslera zostata wyposazona w specjalne
wykute ¢wieki z zabkowanymi zelaznymiwypustkami, ktére
umocowane byty wzdtuz krawedzi podeszwy. Buty Kathe
miaty natomiast raki siegajace od czubka podeszwy az po

jej tylna czes¢. Do obu modeli w czesci piety przybito po

podkowie z ostrymi wypustkami. Robione na zaméwienie,
BUTY GORSKIE buty gorskie Dasslera z wbudowanymi rakami wazyty 933
KATHE DASSLER g w rozmiarze 7% (UK]. Model damski, wyprodukowany
w oparciu o niezwykle waskie kopyto szewskie, wazyt 660

gw rozmiarze 4 2 (UK).




Terrex Mid GTXK

Wilgo¢
(deszcz, katuze, itp.)

Para wodna
(pot)

PLUSK! PROSTO W BLOTNISTE KALUZE!

Kazdy rodzic doskonale zdaje sobie sprawe z magicznej sity przycia-
Materiat zewnetrzny  gania. ktéra bije od katuz i btota. Zwtaszcza jesienia, gdy pojawiaja
sie one w rownych odstepach na gérskich szlakach i zadnej z nich nie
mozna odpusci¢, nawet nie wiadomo jak matej. W trosce o to, by sto-
py dzieci pozostaty suche, projektanci adidas dopasowali membrane

GORE-TEX® Extended Comfort do serii dzieciecych butow terrex™ GTX
Membrana

GORE-TEX® K zaréwno w modelu niskim, jak i za kostke. Podwyzszone parametry

Spoiwo ochronne

Wysciotka oddychalnosci i skuteczne odprowadzanie wilgoci chronia stopy przed
przegrzaniem. Nie bedzie wiec mowy o spoconych stopach, nawet jesli
dzieci wtasnie wchodza na swoja pierwsza gére i caty dzien pozostaja
w ruchu. Buty posiadaja wzmocnienia kostki i $rédstopia przy zacho-
waniu niewielkiej wagi. Dodatkowo, podeszwa TRAXION™ gwarantuje
znakomita przyczepno$¢ i petna kontrole w kazdych warunkach. Trzy
odblaskowe paski i logo sprawiaja, ze mali sportowcy sa doskonale
widoczni z kazdej strony, co stanowi wazny element bezpieczenstwa.
Spokojnie moga wiec nosi¢ swoje obuwie outdoorowe rowniez na co

dzien, w warunkach miejskich.

GUARANTEED
TO KEEP YOU DRY

GORETEX
Ez

TERREX SOFT SHELL MID

Pod stopami biaty puch, a naprzeciwko o$niezone szczyty na tle btekitnego nieba - oto prawdziwa

zimaw gorach, ktora smakuje najlepiejz dalaod przygotowanychizadbanych szlakéw. To dlatego
wtasnie, outdoorowi wyczynowcy szukaja obecnie wyzwan na nartach tourowych i rakietach, by
cisnienie podskoczyto im prosto do nieba. Sportowy model terrex™ softshell mid jest idealny
zaréwno do poruszania sie w rakietach énieznych, jak i innych aktywnosci gorskich. Zaprojektowany
do zimowych wedréwek, posiada optymalny ksztatt piety pozwalajacy na dopiecie rakiet.

Wodoodporny materiat Soft Shell o wysokich parametrach oddychalnosci dba o utrzymanie
wtasciwego mikroklimatu stop, aw potaczeniu zizolacja termiczna PrimaLoft® sprawia, ze pozostaja
one sucheiogrzane, nawet w najmrozniejszych temperaturach. Uwage przyciaga natomiast prosty
i estetyczny design stworzony réwniez przez wzglad na funkcjonalnos¢. Projektanci specjalnie
zredukowaliliczbe szwéw do niezbednego minimum, gdyz kazdy szew stanowi staby punkt produktu,
przepuszczajacy albo zimne masy powietrza albo wilgo¢. Te szwy, ktére pozostaty doktadnie
podklejono. Réwniez jezyk skonstruowano w taki sposéb, by zapobiec przenikaniu $niegu do
wewnatrz butéw. Precyzyjnie wyciete zapiecie na rzepy Velcro utrzymuje cholewke blisko stopy

i jednoczesnie ochrania system sznurowadet.
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DHAULAGIRI
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NAGRODA ZA MARZENIA JEST KILKA
MINUT NA SZCZYCIE

Dhaulagiri, w lokalnym jezyku ,Biata Gora”, jest siodmym szczytem Sswiata,
ale najwyzszym pod wzgledem przewyzszenia. Doline rzeki Kali Gandaki
dzieli od wierzchotka siedem tysiecy metrow. Pierwszego wejscia potnocno-
wschodnia éciana dokonato osmiu cztonkéw szwajcarsko-austriackiej wy-
prawy w maju 1960 roku. W 1984 roku trzech czeskich himalaistow - Jaryk
Stejskal, Karel JakesiJan Simon - poraz pierwszy przeszto mierzaca 4300 m
zachodnia $ciane; ostatni zginat podczas zejscia. W 1988 roku na wierzchotek
wszedt Stowak Zoltan Demjan w towarzystwie dwoch Kazachow - pierwsze
wejscie potudniowo-zachodnia éciana w stylu alpejskim zostato wowczas
uznane za najlepsze osiagniecie roku w Himalajach. Na poczatku 2012 roku
wyprawe na Dhaulagiri poprowadzit Libor Uher.

,Jestesmy zasypani w obozie drugim na wysokosci 6800 m n.p.m. Mysle, ze
bedzie to najtrudniejsza wyprawa, na jakiej kiedykolwiek bytem. Codzienne
zmiany pogody wysysaja ze wszystkich sity. Nigdy wczesniej nie doswiadczytem
takiej pogody jak ta. Od miesiaca dzier w dzier pada $nieg. Wyobrazam sobie
dalsza wspinaczke. Nie moge is¢ dalej. Wchodze z ciezkim plecakiem, uwazam
na kazdy krok, tak by nie zrobi¢ wiecej niz pozwala mi ilogé tlenu; w przeciwnym
razie dopadnie mnie kryzys. Dieta tlenowa moze sprawic, ze sie zatamie”.




Bra -

Podczas wejscia mozna zatozyc¢ tylko trzy
obozy, a odlegtosci miedzy nimi sa bardzo
duze.

Libor Uher przywlokt do drugiego obozu plecak
wazacy prawie dwadziescia kilogramow. Na tej
wysokosci jest to ogromne obciazenie. Wejscie
zajeto mu dziesie¢ godzin. W jaki sposob sobie
poradzit? ,Musisz wyznaczy¢ sobie liczbe krokéw
do przejscia i caty czas kontrolowac oddech. Duzym
obciazeniem psychicznym jest takze to, ze podczas
wejscia mozna zatozyc tylko trzy obozy, a odlegtosci
miedzy nimi sg bardzo duze. Na K2 najwieksze
przewyzszenie miedzy obozami wynosito okoto 800
metréw, a na Dhaulagiri trzeba pokonac¢ 1200 m
w drodze do jedynki”.

Libor Uher zdobyt K2 podczas swojej drugiej
proby. ,Ostatecznie bytem zadowolony, ze gdra
nas zatrzymata. Mysle, ze nie bytem jeszcze wtedy
gotowy, by na nia wejs¢. Natomiast kiedy jedziesz
na te gére po raz drugi, wiesz juz co cie czeka i jak
sie na to przygotowac. Wrécilismy po dwdch latach
treningéw. Bytem znacznie lepiej przygotowany
fizycznie. Poza tym miatem dobra pogode
i wspaniaty zespot ludzi, ktory pomdgt mi wejs¢ na
szczyt”.

Nagle uswiadamiasz sobie, ze miejsce,
w ktorym sie znajdujesz, nie jest
przeznaczone dla ludzi. Kilka minut na
szczycie - oto nagroda.

Libor zaczynat w Tatrach, a nastepnie prébowat
swoich sit w Alpach i Himalajach. Wspomina
swoje poczatki: ,Siedzisz w obozie, czekasz,
jest ci zimno, boli cie gtowa i doswiadczasz
niewiarygodnego bélu podczas noszenia bagazy.
Nagroda za to jest moment na szczycie. Nagle
uswiadamiasz sobie, ze miejsce, w ktérym sie
znajdujesz, nie jest przeznaczone dla ludzi. Dociera
do ciebie, ze jest unikalne i niezwykle cenne. Kilka
minut na szczycie - oto nagroda”.

=
\\ Poczatek pierwszeTpréby,
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na wysokosci 580

Marsz w gtebokim sSniegu skonczyt sie
400 metrow ponizej wierzchotka ze
wzgledu na powazne niebezpieczenstwo

Majestatyczna Biata Géra - Dhau
lawinowe. .

Dhaulagiri to samotny szczyt, ktéry mozna obejs¢
z dwdch stron. ,Po osmiu dniach dotarlismy do
bazy, nastepnie wyszliSmy do obozu pierwszego.
Padajacy Snieg i mgta uniemozliwity nam dalszy
marsz przez szczeliny. Oboéz drugi zaktadalismy
dwukrotnie. Najpierw weszliSmy na 6400 m n.p.m.
i w ztej pogodzie wykopaliSmy jame Sniezna, w ktorej
spedzilismy noc. Nastepnego ranka pokonalismy
brakujace 200 metrow. Whieslismy caty potrzebny
sprzet, jedzenie, spiwory i namioty, ktére porzadnie
spakowalismy i zabezpieczyliSmy, by nie zwiat ich
porywisty wiatr. Kiedy przyszliSmy tam po raz kolejny,
caty nasz sprzet zostat zasypany przez snieg i nie
bylismy w stanie go znaleZ¢, wiec nie mieliSmy jak
spedzic¢ nocy. WrdciliSmy wiec do obozu pierwszego,
a nastepnie zeszliSmy prosto do bazy”.

-

Cztonkowie wyprawy, od lewej: Toma
Petrecek, Petr Masek, Marek Noyot
i Libor Uher.
Pogoda utrudniata takze rozbicie obozu trzeciego

- ekspedycja zatozyta tylko dwdjke. .. Mnie nie

udato sie dotrzec tak wysoko, poniewaz nabawitem

sie zapalenia oskrzeli. Chtopcy poszli dalej

i probowali wejs¢ na szczyt. Osiagneli wysokosc¢

7800 m n.p.m. Tam stwierdzili, ze warunki sa bardzo

zte i postanowili wracac” - wspomina Libor. Takze

druga proba zdobycia szczytu nie powiodta

sie. Marsz w gtebokim $niegu skonczyt sie 400

metréw ponizej wierzchotka ze wzgledu na

powazne niebezpieczenstwo lawinowe.

Lubie takie sny na jawie.

Na szczyt Dhaulagiri prowadzi pietnascie drog.
Wszystkie sa niezwykle wymagajace. Dlatego
wiekszos¢ z nich nigdy nie zostata powtérzona. - e

. Prawdopodobnie nigdy wiecej nie sprébuje tego ; R v
wejscia, ze wzgledu na nieprzewidywalna pogode .
jaka panuje na tej gdrze”, méwi Libor. Jednak
pragnienie poczucia podboju gory czasami ttumi
rozsadek. ., To niesamowite, nagle tam jestes i nie
mozesz w to uwierzy¢. Masz wrazenie, ze to sen,
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KLINOWANIE W UTAH

Czerp przyjemnosc z robienia tego, w czym je-

stes dobry, a bedziesz zwyciezca - oto motto
Gerdy Raffetseder, utalentowanej wspinaczki
i autorki drog. Czasem jednak nie dostaje sie
tego na tacy i tak wtasnie byto, kiedy wspina-
ta sie w amerykanskich rysach. Przyjemnosci
nie miata z tego zadnej, o wynikach tez musia-
ta zapomniec. Trzeba byto to zmienié: po ponad
dwoch latach wrdcita, aby udowodnié rysom za
Wielka Woda na co ja sta¢. Tym razem, oprocz
Stefana Brunnera, ktory towarzyszyt jej row-
niez za pierwszym razem, wybrali sie z nig Felix
Denkmayr i Stefan Lengauer (Steff]. Spakowali
ni mniej, ni wiecej tylko 119 caméw i frienddw,
trzy wory sprzetowe, ogromna walize i haul-
bag - wszystko to zostato nadane na lotnisku w
Monachium na lot do Las Vegas. Na miejscu od
razu wsiedli w pozyczonego minivana i udali sie
do Utah.

INDIAN

Ich celto Indian Creek uwrdt Parku Narodowego Ca-
nyonlands - rejon powszechnie uwazany za $wiatowa
stolice wspinaczki w rysach. Przygode czas zaczac.

Historia wedtug Gerdy:

Co sie dzieje ze Stefanem? Dopadt go jetlag? Nie ma
motywacji? Tak czy inaczej nie powinien by¢ zmuszo-
ny do zadawania na camie, aby przej$c¢ te rozgrzew-
kowa droge. Mniej wiecej taki byt méj tok rozumowa-
nia, kiedy przygotowywatam sie, aby robi¢ te droge
na drugiego. Jednak juz po kilku ruchach musiatam
przyznac, ze jaréwniez nie czuje sie zbyt dobrze. Alez
trudna droga! Walka byta ostra. Zmagatam sie z prawdziwym
piecdziesiatkowym goliatem. | ledwie udato mi sie dotrzec
do tancucha, w dodatku przy czynnym uzyciu liny. Porazkal!
Oto moje wspomnienia, powiedzmy sobie jasno - zte wspo-
mnienia, z pierwszej wizyty w Utah. ,.Dumny Zle konczy” -
myslatam po pierwszym zapoznaniu sie z rysami na piesci,
ktére przechodzity w off-witdhy. Off-width to co$ pomiedzy
rysa na piesci a taka, w ktérej miesci sie caty wspinacz. Trip
w 2009 roku skonczyt sie porazka, frustracja oraz wypaleniem
-zaréwno fizycznym, jak i psychicznym. Za to poznatam nowy
rodzaj wyzwania - bezlitosne pionowe rysy. Jak na razie to
one robity ze mna, co chciaty, ale zadecydowatam, ze wkrétce
bedzie doktadnie na odwrot.

Teraz nadeszta pora rewanzu. Czuje sie wytrenowana i go-
towa, aby przezy¢ przygode na piaskowcu Utah: tym razem
moim celem jest Indian Creek.

TEKST I ZDJECIA SPORTOWCY
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Stefan - “Generic Crack” (5.10-)
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Stefan - "The Big Baby” (5.11)



North Six Shooter Peak

Jestem jedyna kobieta w teamie, wiec musze sie
przyzwyczai¢ do znajdywania wtasnych rozwia-
zan, poniewaz zaden facet z naszego zespotu nie
ma tak matych dtoni jak ja. Tym razem jednak
wiem, czego sie spodziewad, wiec przed wyjaz-
dem trenowatam na wielu granitowych rysach
w domu i we Wtoszech. Najpierw musimy sie
zameldowac na campie Super Bowl. To bardzo
prymitywne obozowisko, na ktérym prézno szu-
kac biezacejwody czyinnych tego typu luksusdw.
Sajedynie latryny, ktdre chronia pustynie przed
zanieczyszczeniem. Przez przypadek znalazt sie
tam takze stot i dwie tawki - prawdziwy luksus
dla wracajacych z pustynnego tojenia.

Pogodajestidealna - moze ciut za goraco, ale nie
zwazajac na to, zaraz po rozstawieniu namiotow,
napieramy na nasze rysy. Tym razem zaczynam
ostroznie - od 5.9-tki. | juz w pierwszym dniu
udaje mi sie zapracowac na 5.10-tke zrobiona
oesem. Ato oznacza, ze start jest o niebo lepszy

nizw 2009 roku. To zas sprawia, ze jestem zmo-
tywowana i optymistycznie nastawiona przed
kolejnymi dniami. Po drugim dniu wspinania
robi sie chtodniej, wiec przenosimy sie na Sciany
o wystawie potudniowo-wschodniej. Chtopaki
nie traca fasonuiodfajkowujajednaryse zadru-
ga. Super Crack, Scarface, Battle of the Bulge,
Quarter of a Man, Generic Crack i Incredible
Crack - oto przyktady zrobionych klasykdow.

Stefan mysli nad jakims trudnym projektem juz
0d 2009 roku i teraz decyduje sie sprobowad Ru-
by’s Cafe (5.13-).

Ja za$ nagle odkrywam, ze wokdt wspina sie
mnodstwo kobiet. | to bardzo silnych. Styl ich
wspinania jest jak balsam dla moich oczu. Po-
dziwiam, jak z gracja pokonuja kolejne metryrys
i wcale nie ustepuja w tej sztuce mezczyznom.
Mamy okazje przygladac sie Steph Davis, ktéra
zapoznaje sie z nowym projektem. Ten spektakl
robi na facetach spore wrazenie, a mnie i mojej
motywacji dodaje skrzydet.

Steff szybko zmienia sie w specjaliste od
off-widthéw. Po zrobieniu Binge and Purge (5.11)
jest caty opuchniety. Nieco pdzniej tego samego
dnia swoj projekt znajduje réwniez Felix. Jest nim
idealna rysa na rece Think Pink (5.11-].
Zmierzch nie pozwala mu jednak na postawienie
kropki nad ..i" na tej drodze. Ale tego wieczora
mys$lami zostanie juz na niej.

Z naszego namiotu na Super Bowl Campground
widzimy North Six Shooter Peak - formacje, kto6-
ra sktada sie ze sklejonych ze soba wiez o réznej
wysokoéci. Musimy pod nia podejs¢, bo te impo-
nujace skalne iglice maja magiczna moc przycia-
gajaca. Pewnego stonecznego dnia ruszamy ku
nim i po trzygodzinnym marszu przez pustynie
docieramy wreszcie pod $ciane, by w petnym
stoficu zrobi¢ czterowyciagowa Lighting Bolt
Crack (5.11-).

Felix
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Steff - “Battle of the Bulge” (5.11)

Stefan —“Cat Paw” (5T1)
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UTAH

MartwiliSmy sie, ze ztapiemy biwak pod North
Six Shooter Peak, ale udaje nam sie wrdci¢
przed zachodem stonca. Po krotkiej przerwie
degustujemy juz wyborna wegetarianska
zapiekanke ryzowa i satatke. Pdzniej siadamy
blisko ogniska, ktére chroni od wieczornego
chtodu.

Chociaz mamy na sobie puchéwki, czujemy, ze
jest bardzo zimno, co potwierdza widok szyby
w naszym vanie - jest zaszroniona! Zwabiona

cieptem ogniska dotacza do nas para z sasiedniego namiotu i czestuje nas
herbata z whisky. Steff w podziece decyduje sie na upieczenie chleba nad
ogniskiem. Specjalnie w tym celu przywiezliémy z domu paczke drozdzy.
Ta demonstracja sztuki piekarskiej okazuje sie $wietna rozrywka dla
wszystkich. Kiedy w kofcu chleb jest gotowy, dzielimy sie nim tapczywie.
Smakuje doskonale! | szybko sie konczy. Mamy nieodparte wrazenie, ze ten
poczestunek da nam jutro dodatkowego poweral!

Moja motywacja rosnie z kazda chwila. Wreszcie staje u podnéza mojego
projektu z poprzedniej wizyty: Fingers in a Light Socket (5.11+). OK - mysle
sobie - oczy mam zamkniete i probuje pozytywnie sie nastroi¢. Wiem, ze
kluczowe miejsce czeka na mnie pod samym topem. Najpierw odciagiem
pokonuje ryse na palce, poruszam sie powoli i bardzo uwaznie. 0j,
chyba jednak wspinatam sie za wolno, bo do cruxa docieram z porzadnie
zbutowanymirekami. Nie poddawaj sie, nie poddawaj sie - powtarzam sobie
niczym mantre. | odnosze sukces - jestem przy koncu drogi bez bloku. Teraz
wiem juz na pewno, ze potrafie wspinac sie w rysach.

Na kempie panuje cisza i spokdj. Wieczorami pieczemy chleb, a kazdego
ranka konstruujemy nowa mieszanke szturm-s$niadania. Chtopaki maja
sporawkretke w gotowanie nad ogniskiem, a jaz radoscia daje sie obstugiwac
kulinarnieiz przyjemnoscia ogladam, jak inni zmywaja naczynia. Na zakupyi
w celach towarzyskich jezdzimy do Moab, ktére jest oddalone o godzine jazdy.
Tam luzujemy sie w Red Rock Bakery, surfujemy w Internecie i buszujemy
w sklepach wspinaczkowych. Ale w gruncie rzeczy nie mamy prawdziwych
dni restowych. , Lot byt na to zbyt drogi” - zartuje Stefan. Poza tym chcemy
korzystac z dobrych warunkéw, bo z kazdym dniem robi sie coraz zimniej.
Jednego ranka budujemy nawet batwanal!




Historia wedtug Stefana:

Dzieto sztuki
Szybki rzut oka do przewodnika: dzieto sztuki, .niesa-
mowity dach” - oto co o niej pisza. O tak! Startuje. Do
trudnego miejsca dochodze stosunkowo zrelaksowany.
Droga jest ciagle w cieniu, wiec chtodzenie zapewnia
mi leciutka, chtodna bryza. Tuz pod cruxem osadzam
frienda w rysie. Co$ mi sie zdaje, ze jest ciut za maty na
ten rozmiar rysy. Ostroznie wspinam sie dalej. Kluczowe
miejsce jest juz pode mna, najwyzszy czas osadzi¢ ko-
lejnego cama, ale moje przedramiona pekaja od kwasu
mlekowego. Préobuje uwolni¢ jedna reke, zeby odpiac
frienda ze szpejarki uprzezy, ale czuje, ze nie wystarczy
mi sity. Ponownie zatapiam reke w rysie, by nie poleciec.
Staram sie ztapac¢ oddech i préobuje jeszcze raz. W tym
momencie wyjezdza minoga. Lece. Mijam frienda, ktory
- jak sie obawiatem - moze by¢ za maty. Czuje, ze ob-
lewa mnie zimny pot. Czyzbym miat przywali¢ w glebe?
Utrzymat! Friend utrzymat. Wisze na linie trzy metry
pod nim, jestem zupetnie wyczerpany, wrecz wypalony.
tapie krotki rest, zbieram sie w sobie i dochodze do
konca drogi. Ten trening na pewno zaprocentuje, kiedy
pewnego dnia wréce, aby dokonczy¢ porachunki.

Nadszedt moj dzien. Ciemne chmury zastonity stonce.
Zbliza sie strefa ulewnego deszczu. Wiatr jest porywi-
sty i jest bardzo zimno. Ruszam. Skata jest lodowata.
Ale dzieki temu tarcie jest znacznie lepsze niz podczas
moich poprzednich préb.

Zupetnie zrelaksowany mijam kluczowe miejsce. Zo-
staje mi tylko pokonanie butujacego wyjscia z dachu.
Zaczeto padac, co mnie nie martwi, bo skata jest wy-
starczajaco przewieszona, aby szybko nie zamoknac.
Dochodze do zjazdu. ,Klik" - odgtos karabinka wpina-
nego do stanu. Nie moge w to uwierzy¢! Dopisuje niesa-
mowita droge do mojego kapownika: Ruby’s Cafe (5.13-),
rysa na palce.

Steff - “Fingersina Lightsocket” (5.11+)

Ponownie udaje sie ze Stefanem na Battle Massif. Chociaz skdra jego
palcow jest juz zmasakrowana, musi zmierzy¢ sie z Ruby’s Cafe -
inaczej nie znajdzie spokoju. | wreszcie wrzask triumfu roznosi sie
echem po okolicy.

Podczas gdy dwdch Stefanéw zapisuje na swoje konto kolejne trudne
rysy, ja z Felixem po prostu cieszymy sie wspinaniem w storicu. Nie-
wiarygodne, ze wspinanie w rysach potrafi sprawiac¢ taka przyjem-
no$¢. W 2009 roku nie przysztoby mi to do gtowy. Nawet pod koniec
naszej wizyty jesteémy wciaz nienasyceni - nienasyceni wspinaniem
w rysach. W ostatniej chwili Felix rozprawia sie ze swoim projektem
Think Pink. Moim grande finale jest Battle of the Bulge (5.11), wytrzy-
matoséciowa wspinaczka, ktdra wyciska z moich miesni ostatnie krople
krwi. W 2009 roku od zrobienia tej drogi dzielity mnie lata Swietlne.

Nastepnego dnia, wciaz na fali naszych sukceséw, zwijamy namio-
ty. Psuje sie pogoda - jakby chciata nam utatwi¢ pozegnanie z tym
miejscem. Po nocnych ulewach perspektywy na suche wspinanie
w rysach sa raczej marne. Wspominajac niezwykle udane minione
dni, moge bez cienia watpliwosci powiedzieé¢, ze moi wrogowie stali
sie przyjaciétmi - i to dobrymi. Kto wie, to uczucie moze przerodzi¢
sie nawet w prawdziwy romans.







SPECJALNIE DLA KOBIET

Czasem po prostu nalezy poczeka¢, by inny przekonali sie sami.
Predzej czy pdzniej nawet sceptycy zrozumieja, ze w przypadku tej
pani nie ma mowy o pomytce. Gdy Bettina Sulliger-Perren pracowa-
ta w Kanadzie jako przewodnik heli-skiingu, byta pierwsza kobieta
w firmie. Pochodzacy ze Szwajcarii szef wiedziat, Ze na to stanowisko
nie znajdzie lepszego kandydata od owej przewodniczki gorskiej z
Zermatt. Pozostali pytali natomiast, czy bedzie w stanie za nimi na-
dazyg¢, czy nie lepiej poczekac na lepszy $nieg skoro majais¢ wgory z
kobieta i w koncu ile lat juz w ogdle pracuje jako przewodnik gorski?

.W kazdy poniedziatek, gdy przyjezdzali nowi goscie, byto to samo” - wspomina Bettina. Szczupta
Szwajcarke traktowano podejrzliwie. Do momentu, kiedy ruszata z kopyta w dét stoku, zostawiajac
wszystkich w chmurze $niegu. Goscie i wspdétpracownicy, ktorzy do tej chwili kwestionowali jej
umiejetnosci narciarskie, zamierali bez stowa. Stawato sie jasne, ze oto maja do czynienia z kobieta,
ktérawieipotrafiwszystko, coniezbedne do zawodu nie tylko instruktora narciarstwa, ale i przewodnika

gorskiego. Z kobieta, ktdra zjechata nachylonym na 50 stopni wschodnim zboczem Matterhornu.

W 1995 byta jedyna kobieta, ktéra zakwalifikowata sie jako przewodnik gérski w Wallis, a w 2004 jako
pierwsza przedstawicielka ptci pieknej zostata wybrana prezesem prestizowego Stowarzyszenia
Przewodnikéw Gérskich Zermatt. Bedac kobieta-szefem w meskim $wiecie gor skutecznie

przyciagneta uwage mediéw, rowniez tych daleko poza granicami Szwajcarii.

Na poczatku chciata zosta¢ nauczycielem wychowania fizycznego i w tym celu ukofczyta nawet
studia na Uniwersytecie w Lozannie. Potem okazato sie jednak, ze nie bawi jej uczenie w szkole.
.Zawsze musiatam sie mocno nameczy¢, zeby zmotywowac do ¢wiczen nastolatki, ktore nie miaty na
to najmniejszej ochoty” - wspomina, krecac gtowa z dezaprobata. Taka niecheé do sportu po prostu
nie miesci sie w gtowie komus, kto ma najego punkcie obsesje. .| co teraz?” - zaczeta sie zastanawiac.
Jako ze wspieta sie juz na wszystko, co okolica miata jej do zaoferowania od najwczesniejszych lat,
postanowita zapisac sie na kurs dla przysztych przewodnikéw gérskich. . Nie wiedziatam wtedy, ze
zrobitam to jako pierwsza kobieta w historii Wallis, a kiedy to do mnie dotarto, zdecydowatam zachowa¢
te informacje dla siebie”. Bettina chciata zobaczy¢, jak daleko uda jej sie zabrnaé. Wiedziata, ze cate
szkolenie jest niezwykle wymagajace, a wielu kandydatéw albo oblewa egzaminy koncowe, albo po
prostu rezygnuje. Dla kobiet nie ma natomiast zadnej taryfy ulgowej i w kazdej gorskiej dyscyplinie
musza osiagac takie same rezultaty jak mezczyzni, poczawszy od wspinaczki sportowej, przez
wspinanie lodowe, a na narciarstwie w kazdym terenie kofczac.

Kandydaci co roku uczeszczaja na pieé kurséw majacych na celu pogtebienie wiedzy i doskonalenie
umiejetnoéci z zakresu wszystkich sportowych dyscyplin gérskich, np. skialpinizmu czy zagrozen
lawinowych, a dodatkowo poznaja tajniki biznesowe niezbedne do prowadzenia wtasnego
przedsiebiorstwa: inwestowanie, ksiegowos¢, ubezpieczenia - to tylko niektére z komponentéw
programu. Bettina zaliczata jeden kurs po drugim. Wkrotce zaczety krazy¢ pogtoski, ze jakas kobieta
stara sie o licencje przewodnika gérskiego. .W rozmowach ze mna nikt nie byt bezpoéredni. Moze
wszyscy mysleli, ze to tylko kwestia czasu i predzej czy poznieji tak zrezygnuje”. - mowi Szwajcarka.
Oczywiscie nic takiego nie miato miejsca i po trzech latach szkolen Bettina w koficu mogta pracowac
w zawodzie, ktory stat sie rowniez jej obsesja. Nawet po 17 latach, wciaz jest jedyna kobieta sposrod

65 aktywnych przewodnikow gorskich w Zermatt.
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KOBIETA W SWIECIE MEZCZYZN—

BETTINA

SULLIGE
PERR

Na zboczach Matterhornu i Monte Rosy Bettina czuje sie jak w domu.
Nic dziwnego, skoro juz 17 lat zabiera swoich klientéw na wycieczki
po alpejskim $wiecie Zermatt. Swoja edukacje skonczyta w 1995,
stajac sie jednoczesnie pierwsza kobieta pracujaca jako przewodnlk
gérski w szwajcarskim kantonie Wallis. Dzi$ wciaz pozostaje jedyna
kobieta w zespole 65 pracownikéw Centrum Alpejskiego Zermatt.
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Postanowilismy zapytac 43-letnia matke dwoch chtopcow, czy swiat
gorialpinizmu stat sie przez ostatnie lata bardziej osiagalny dla kobiet:

CZY OBECNIE, W POROWNANIU DO SYTUACJI SPRZED 17 LAT,
POWSZECHNIE AKCEPTUJE SIE, GDY TO KOBIETA PROWADZI
WSPINACZKE?

Raczej nie, kobiety zajmujace sie tym zawodowo wciaz traktuje sie
z pewna doza nieufnoséci. Stosunek kobiet do mezczyzn w branzy pozostaje
niezmiennie niski, dla przyktadu, w Szwajcarii na okoto 1500 mezczyzn
pracujacych jako przewodnicy gérscy przypadaja jedynie 22 kobiety. Wciaz
jestem jedyna przewodniczka w Zermatt, a w catym Wallis jest ich obecnie
tylko pieé czy sze$¢. Zawsze kiedy pojawiam sie z grupa w schroniskach
gorskich, ludzie patrza na mnie jak na jakiegos przybysza z kosmosu, gdy
nagle dociera do nich, ze to ja jestem kierownikiem. Po pewnym czasie,
takie ostentacyjne spojrzenia naprawde potrafia zirytowa¢. Na poczatku
kariery bytam dumna, ze moge nosic na piersi moja odznake przewodnika,
ale w konsekwencji pozostawatam pod ciagtym nadzorem. Dobrze sie wiaze
lina? Jak traktuje klientow? Czy robi wszystko, jak nalezy? Oto, co ludzie
maja wymalowane na twarzach. Przestatam nosi¢ odznake, bo nie lubie
by¢ tak analizowana przez caty czas. Rowniez podczas mojej kadencji na
stanowisku prezesa stowarzyszenia przewodnikéw gérskich, wrzato ze
wzgledu na poruszane kwestie feministyczne. Musiatam ciagle udzielac¢
wywiadéw na tematy, ktére zupetnie mnie nie interesowaty. Nie czuje sie
wyjatkowa; prowadze ciche i spokojne zycie zabierajac moich klientéww géry
i z powrotem. Wykonuje swoja prace i tyle.

A JAKA JEST REAKCJA PRZYJEZDNYCH?

Niektérzy od razu moéwia, ze nie ma takiej opcji, zeby szli gdziekolwiek
z kobieta. Ale czasami zdarzaja sie tez tacy, ktorzy specjalnie prosza
o kobiete-przewodnika.

JAK MYSLISZ, DLACZEGO?

Mysle, ze jednym z gtownych powodéw jest powszechna opinia, ze kobiety
maja wiecej cierpliwosci. Takie osoby maja tez pewnie nadzieje, ze kobieta
bedzie na nich bardziej uwazac¢ w gérach, zwtaszcza, ze w tym Srodowisku
czesto zdarzaja sie prawdziwi tyrani. Prawdopodobnie, licza tez na to, ze
przewodniczka bedzie miata wiecej empatii i zrozumienia oraz, ze zawsze
wystucha swoich klientéw. W naszym zawodzie zaszto sporo zmian.
Przewodnikami gérskimi czesto zostawaty nieuprzejme osoby, wykonujace
zawdd chyba bardziejdla siebie nizdlainnych. Przewodnicy zwczesniejszych
lat w schroniskach woleli siedzie¢ sami w kuchni, niedostepni, zamiast ze
swoimi go$¢mi. Chodzito tylko o bezpieczne zabranie klientéw do géry
i sprowadzenie ich na dét. Dzisiaj oczekuje sie od ciebie, ze bedziesz ich
rowniez zabawiat i motywowat; ze bedziesz biologiem, klimatologiem
i psychologiem. Ludzie chca coraz wiecej wiedzie¢ o przyrodzie, zmianach
klimatycznych, pogodzie itd.

SPRAWDZASZ SIE JAKO CIERPLIWY PSYCHOLOG?
Bedac w gérach, goscie czesto méwia duzo o sobie. Na co dzien spedzaja
dtugie godziny w biurze, wiec gdy nagle zaczynaja odczuwaé wolnos$¢

przestrzeni, musza przestawic sie nainny tryb. Jest to tak mocne przezycie,

ze emocje same daja o sobie zna¢. Wiele oséb zaczyna wtedy poruszac
tematy, ktore normalnie stanowia dla nich pewnego rodzaju tabu. Sa to
problemy i zmartwienia dostarczajace stresu w zyciu codziennym; ciezar,
ktérego pragna sie pozby¢. A ja stucham, niezaleznie od tego, czy jest to dla
mnie smutne, czy ekscytujace. Czasem mnie pytaja: . Aty co o tym myslisz?”,
potrzebuja porady. Wiele spraw czesto wyglada zupetnie inaczej, gdy patrzy
sie na nie zwierzchotka géry albo bedac z powrotem w schronisku. Czasami

zwyczajne rozterki zmieniaja sie w mato istotne btahostki.

MUSIMY 0 TO SPYTAC: JAK TAKA DROBNA KOBIETA JAK TY JEST
W STANIE UTRZYMAC NA LINIE WAZACEGO 90 KILO FACETA?

Tradycyjne pytanie. Jesli mam by¢ szczera, to nie stanowi to wiekszego
problemu. Wybiegam myslami w przysztos¢, czesto zaktadajac wiecej
asekuracji niz moi koledzy. Zdazytam sie juz do tego przyzwyczaié. | jak
wszyscy inni, staram sie wczesniej dowiedzie¢, na ile sta¢ mojego klienta.
Pytam, ile razy w tygodniu ¢wiczy, jakie wyjazdy tego typu juz zaliczyt, co
go przeraza. Jesli kto$ méwi mi na przyktad, ze cierpi na lek wysokosci,
to nim dotrzemy do grani prowadzacej na wierzchotek, staram sie zmusic
taka osobe, by chociaz przez chwile skoncentrowata sie jedynie na
przemieszczaniu sie w linii prostej i przygotowata psychicznie na bardziej

wymagajacy odcinek.

TWOIM ZDANIEM, DLACZEGO KOBIETY NIE CHCA PRACOWAC
W ZAWODZIE PRZEWODNIKA? MOZE DLATEGO, ZE NIE JEST TO ZAWOD
PRORODZINNY?

Jak w przypadku kazdej innej pracy, wszystko jest kwestia odpowiedniej
organizacji. Denis i Cedric wiedza, ze latem mama jest w gérach. W szczycie
sezonu, w lipcu i sierpniu zatrudniamy z mezem opiekunke, wiec moge
pracowac szes¢ dni w tygodniu. Zreszta chtopcy uwielbiaja géry, a teraz,
gdy maja juz 9 10 lat sa wystarczajaco duzi, by pokonywac spore dystanse
podczas naszych rodzinnych wycieczek. Gdy miatam 9 lat, po raz pierwszy
wesztam na znajdujacy sie w okolicy dosyc tatwy czterotysiecznik, Rethorn.
Moje dzieci zrobity to samo w wieku lat siedmiu.

JAKIEJ RADY UDZIELILABYS KOBIETOM PRAGNACYM ZOSTAC
PRZEWODNICZKAMI GORSKIMI?

Nie odpuszczajcie ani marzen, ani alternatywnego zrédta zarobkow. Praca
w tym zawodzie zalezy od bardzo wielu zmiennych, tacznie z najwieksza
niewiadoma, czyli pogoda. Jesli pada przez caty lipiec, nie ma mowy
o rozsadnych zarobkach. Wciaz zajmuje sie z mezem naszym rodzinnym
biznesem - sklepem optycznym i fotograficznym, a do tego mam te
$wiadomos¢, ze moje wtasne projekty czesto schodza na dalszy plan. Jesli
pogoda dopisuje, jeste$ w gérach ze swoimi klientami. Byty takie okresy, ze
na Matterhornwchodzitam do dwunastu razy na rok. Czesto patrzytam wtedy
najego strome wschodnie zbocze, myslac, ze moze kiedy$ bede miata czas,
zeby nim zjecha¢. Moj projekt musiat jednak poczekac, bo pierwszenstwo
zawsze maja klienci i w sumie troche mineto, nim mogtam go zrealizowac.

Ale w koncu przyszedt i dzien na méj wymarzony zjazd.
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Nazwa owego tancucha gorskiego wywodzi sie Z jezykow romanskich i oznacza tyle

co VAL BEL, czyli piekna dolina. |l rzeczywiscie, gorujace nad nia szczyty w niczym

niezmaconej samotnosci wyciagaja sie ku niebu na wysokosg, ktora ledwie mozna
obja¢ wzrokiem. Patteriol wznosi sie doktadnie posrodku. Jadac z austriackiego
St. Anton do przeteczy Arlberg, ciezko nie zauwazy¢ jego charakterystycznego
potnocnego zbocza rozciagajacego sie posrodku doliny Verwall na potudnie od
gtownej drogi. Patteriol niczym magnes przyciaga uwage kazdego przyjezdnego.

Tine Huber miata na oku Patteriol juz od wielu lat. Jednakze za kazdym razem,
gdy pytata kogos$ o te gore, uzyskiwata odpowiedz odnoszaca sie jedynie do moz-
liwosci wspinaczki podczas bezsénieznych miesiecy. Caty czas powtarzata sobie, ze
na pewno datoby sie zjecha¢ na nartach jednym z jej przepieknie uksztattowanych
zboczy petnych wystepow skalnych. Szukajac odpowiedniego partnerado realizacji
swojego planu, wpadtana Angelike Kaufmann z austriackiego Lech. _Masz ochote
na maty projektw Verwall?”. Angeliki nie trzeba byto dtugo przekonywaé. zgodzi-
ta sie zaraz po tym, jak Tine odkryta wszystkie karty, namawiajac ja do zimowej
wspinaczki na Patteriol zwieniczonej zjazdem na nartach.
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Po wstepnych rozmowach i przestudiowaniu
mapy, cata akcja zaczeta nabiera¢ konkretnych
ryséw. Plan skalkulowany pierwotnie na trzy dni,
skurczyt sie do 48 godzin. Angelika natychmiast
wykreslita z niego nocny postéj w schronisku
Darmstadter: .Nie bedziemy mieé problemdw
z dotarciem w jeden dzien do Konstanzer.
Jesli bedziemy sie wspina¢ przez GrofBler
Kuchlferner, powinnyémy pokonaé¢ 1200 metrow
przewyzszenia prosto na gran w szes¢ godzin.
Zaoszczedzimy jeden dzien, tak naprawde
potrzebne nam sa tylko dwa, wystarczy jedno
krotsze okno pogodowe”.

W koncu warunki atmosferyczne i ilos¢ $niegu
sa niemalze doskonate i dziewczyny maja do
dyspozycji czas niezbedny na wcielenie planu
w zycie. Zmotywowane i z wystarczajaca
iloécia jedzenia, by przezy¢ kolejne dwa dni,

wyruszamy wczesénie rano do Moostal, obok

zalewu i w kierunku Grofler Kichlferner.
Panujaca tu cisza jest niewiarygodna, a $nieg
pieknie potyskuje w coraz intensywniejszych
promieniach stonecznych. Dzisiaj miata miejsce
zmiana czasu, wiec zyskujemy dodatkowa
godzine na dtuga wspinaczke zanim $nieg na
zachodnim zboczu zrobi sie catkowicie ziarnisty.
Dopiero teraz jesteSmy w stanie dostrzec
Kichlferner i zastanowic sie, jak zamierzamy
dostac sie na jego druga strone.

Na mapie wyglada on na raczej przystepny,
ale czy bedzie taki sam, kiedy juz do niego
dotrzemy? Na krotko przed dojSciem do powoli
wycofujacego sie lodowca musimy podjac
decyzje. Czy powinnyémy obrac¢ droge w gére do
Ferner przez strome i eksponowane pole $niezne
po stronie potudniowej, czy skreci¢ w prawo
w cienipodazad bezposrednio przez zwrdcony ku
wschodowi lodowiec poszatkowany szczelinami?
Decydujemy sie zaufac cieniom w nadziei na puch,
ktory pozwolitby nam na sprawne poruszanie sie
zakosami.

Snieg okazuje sie by¢ ogélnie dobrej jakosci
z wyjatkiem paru mocno przewianych
fragmentow zbocza. Na koncowym odcinku pole

$niezne zaczyna sie zwezac, tworzac przesmyk,
ktéry jest tak bardzo nastromiony, ze musimy
zdjac narty i nieé¢ je dalej na ramionach. Gdy
wreszcie osiagamy plateau, szybko lokalizujemy
nasz cel - siodto nad Kiichlfernerem.

Wydaje sie jednak, ze cata droga przez plateau,
podczas ktdérej koncentrujemy sie tylko na
naprzemiennym przesuwaniu do przodu
nart, trwa wieki. Licze wtasne kroki, idac
rytmicznie i jakby we $nie przez pustkowie.
Siodto przybliza sie powoli i w koncu, po paru
kolejnych zwrotach, zarzucamy narty na ramie
i docieramy do przejécia z Grofer Kiichlferner
do Kuchaferner. Cate napiecie nagromadzone
w miesniach podczas podejscia znika jak reka
odjat, gdy ponad siodtem udaje mi sie dostrzec
potudniowo-wschodnie zbocza Patteriolu
i wspaniaty stok rozposcierajacy sie u naszych
stop. Stad z tatwoscia robimy szczegétowy plan
naszej jutrzejszej trasy, majacej zaprowadzic¢
nas na szczyt gory. Nasza pamiec zostanie
wystawiona na prébe, poniewaz wieksza czesé¢
wspinaczki przebiega¢ bedzie w ciemnosciach.




,Dla mnie, dolina Verwall okazata
sie by¢ idealnym placem zabaw, na
ktéorym moge realizowac¢ wtasna
ez zaprzqtywania sobie gtowy
twieniami tego swiata! Dlatego
dowatam, ze pojedziemy trasa,
winna dostarczy¢ nam wiele

_ ANGELIKA




Rewelacja! Najlepszy puch napotykamy juz
w pierwszym zlebie, jaki musimy pokonac
podczas zjazdu. Po pokonaniu okoto 300
metréw w pionie i zjezdzie krétkim waskim
pasazem, $nieg zmienia sie w gruboziarnisty
firn. Rozkoszujemy sie nim, szusujac po
gtadkim niczym lustro, szerokim stoku. Idealne
warunki tego typu wystepuja tylko w miejscach
nietknietych wczes$niej przez zadnego innego
narciarza. Wedtug mapy obszerne stoki prowadza
do kilku stromych zlebéw. Wybieramy jeden
z nich i rozpoczynamy zjazd w kierunku doliny
wzdtuz ostrych skalnych formacji, cieszac sie
najlepszymi mozliwymiwarunkami $niegowymi.
Ciete skrety, jakich wymagaja nizsze partie, sa
fantastyczna zabawa.

Ostateczny rzut oka na nasza jutrzejsza trase,
ktorej postanowity$my nadacimie .Sommerweg”
ijuz jedziemy dalej, kilka kilometréw w dét doliny,
w strone zimowego schroniska Konstanzer.
Dopiero teraz czujemy w nogach zmeczenie po

catym intensywnym dniu.

Podotarciudo schroniska, udaje nam sie jeszcze
ztapad ostatnie promienie stonica i wysuszyc¢
mokre od potu ubrania. Nabieramy tez wody
z okolicznego strumienia i rabiemy drewno na
opat, wszystko z wszechobecnym szczytem
Patteriolu w tle. Angelika zaczyna oprézniac
swoj plecak, wyjmujac kolejne niespodzianki.
Wszystkie sktadaja sie na nieodtaczny
porzadny austriacki prowiant: jest zatem chleb,
ser i kietbasa, a dodatkowo, by ,zachowac
odpowiednia rownowage energetyczna”
i podtrzymad morale zespotu, z czeluséci wora
wytania sie makaron, majacy uzupetni¢ nasze
zapasy energii przed jutrzejsza wspinaczka.
Patteriol wciaz géruje groznie nad schroniskiem
i z tej perspektywy cata akcja zdaje sie mie¢
niewiele wspdlnego z przyjemnym dniem
jezdzenia na nartach.

Czujemy sie opatulone kojacym cieptem piecyka,
ktory z powodu swojego optakanego stanu
i braku drzwiczek rzeczywiscie oddaje sporo
ciepta. Przy $wietle czotéwek po raz kolejny

powtarzamy plan na nastepny dzien, dopoki nie

jestesmy juz w stanie otworzy¢ oczu i pograzamy
sie we $nie.

Nastepnego poranka budzik rozbrzmiewa
0 02:20 i bedac wciaz w poténie, zaczynamy
zbierac nasze rzeczy. Gdy wychodze na zewnatrz,
by umy¢ zeby, przed moimi oczami rozposciera
sie zapierajace dech w piersiach rozgwiezdzone
niebo, ktore towarzyszyé nam bedzie cata droge
przez doline az do nastepnego etapu wyprawy.

Weciaz nie do konca rozbudzone, a co za tym idzie
niezbyt rozmowne, przesuwamy narte za narta,
az docieramy do miejsca, w ktorym pojawia sie
przed nami skata wyrastajaca u wschodnich
podndézy Patteriolu. Robi sie coraz stromiej
i w gére poruszamy sie juz tylko zakosami.
Idzie nam zaskakujaco sprawnie i do momentu,
kiedy osiagamy niezwykle skalisty odcinek, nie
musimy uzywac harszli. Angelika zdejmuje narty
i przytracza je do plecaka. Zaczynam wykonywacé
ten sam manewr.



Wtedy niespodziewanie, gdy wbijam narte
w $nieg, napotyka ona skate i wyslizguje sie
z mojej dtoni. .Cholera!”. Patrze, jak narta pedzi
w dot zamarznietego stoku. Katastrofa! W ciem-
nosciach, jedynie przy wattych smugach swia-
tta generowanych przez czotéwke, staram sie
znalez¢ moja zgube w nizszych partiach stoku.
.Tylko nie schodZ do zlebu - jest caty wylodzony!”
- krzyczy za mna Angelika. Oprécz tego, pode
mna znajduja sie strome skaty. Jesli narta nie
zatrzymata sie gdzie$ obok miejsca, w ktérym
teraz stoje, tylko poleciata dalej, to pozamiatane
- mozemy zawréci¢. Nim pograze sie w totalnej
rozpaczy, z pomoca przychodzi mi Angelika.

| wtedy ja zobaczyty$my... troche ponad nami.
Foka byta ciagle przyklejona dzieki czemu nar-
ta zatrzymata sie, nim zdazyta runaé¢ w prze-
pasc! Przeszczesliwe, ze wciaz mamy szanse
na realizacje projektu, ponownie rozpoczynamy
wspinaczke zboczem. Idzie niezle, bowiem szren
jestnatyle stabilna, by utrzymac nasz ciezar bez
pekania.

Krok po kroku dreptamy pod gore azw koncu po-
woli zaczyna robic sie jasno i pomiedzy szczytami
widad pierwsze promienie stoneczne. Cisza jest
nieopisana, otoczenie niezwykte, a my wspinamy
sie wzdtuz $ciany na druga strone niewielkiego
nawisu, za ktorym znajduje sie plateau.

Z rakamina nogach dajemy prowadzic sie naszej
drodze w gére kolejnego stoku az do stromego
zlebu, ktdry stopniowo pokonujemy z pomoca
czekandw. éwiecace jasno stonce coraz bar-
dziej ogrzewa $nieg pod stopami, przypominajac
nam tym samym, ze musimy sie sprezac, jesli
chcemy w petni zrealizowac plan wspiecia sie na
Patteriol i zjechania na nartach jego potudnio-
wo-wschodnimi zboczami. Po niemalze godzinie
straconej na poszukiwanie mojej narty czuje do-
datkowa presje.

Po dotarciu do nastepnego matego plateau po-
dejmujemy wspdlna decyzje, by skierowacd sie ku
zlebowi o pétnocnej wystawie zaznaczonemu na
mapie, mimo ze warunki na potudniowo-wschod-
nim stoku, ktérym dopiero co podesztysmy, sa
w petni zadowalajace. Zadna z nas nie zna owego
zlebu biegnacego pomiedzy stromymi $cianami
skalnymi, ale wedtug mapy zjazd wydaje sie by¢
wykonalny, wiec decydujemy sie obrac kierunek
na szczyt i ruszamy ku przygodzie.

Pomiedzy ostrym przedwierzchotkiem a wtasci-

wym szczytem, zaopatrzone w raki i dziaby, zma-
gamy sie ze wspinaczka na ostatnich piecdzie-
sieciu metrach eksponowanej skalistej grani.
Gdybysmy przeszty przez pole $niezne do zlebu
prowadzacego wprost na szczyt, bytybysmy na
nim w pietnascie minut. Ocenity$my jednak ten
wariant jako zbyt ryzykowny ze wzgledu na ciez-
ki i wilgotny $nieg. Kiedy wspietysmy sie wyzej,
okazato sie, ze istnieje inny sposdb na dotarcie do
szczytu. Wymagat on zejscia pétnocno-zachod-
nim zboczem, by nastepnie wspiac sie kolejnym
stromym zlebem. W nizszych partiach szczyto-
wych zorientowatyémy sie, ze bedziemy musiaty
pokona¢ z powrotem cata dtugos¢ grani zanim
trafimy na miejsce odpowiednie do rozpoczecia
zjazdu i postanowity$my zawrdcic tuz przed osia-
gnieciem wtasciwego szczytu.



L--"

v

\YJ

\/

R N




Pomimo ciepta i mocnego stonca, éw gteboki,
nachylony pod katem 45 stopni zleb o pdtnocne;j
wystawie, pozostaje schowany w cieniu,awnim,
ku naszemu zdziwieniu, znajduje sie rewelacyjny
puchidealny do dtugiego zjazdu. Tego typu $nieg
jest niezwykle ponetny, cho¢ potrafi by¢ takze
zdradziecki. Ale wtaénie dlatego tu jestesmy.
Nieodtaczna czes¢ narciarstwa alpejskiego
stanowia ocena sytuacji i umiejetno$¢ podej-
mowania wtasciwych decyzji.

Dopiero w potowie drogi w dét jeste$my w sta-
nie dostrzec czekajace na nas nizsze par-
tie, a krecenie w najlepszym gatunku puchu
jest dla nas nie lada nagroda. Zjazd prowadzi
przez szerokie, gtadkie stoki .kukurydzianego
$niegu” w strone Schénverwall i z powrotem
do schroniska Konstanzer. Nie chcemy jednak
zamarudzi¢ tu dtuzej niz musimy, poniewaz
istnieje niebezpieczenstwo lawin po obu stro-
nach waskiej doliny prowadzacej nad zalew.
Zmeczone, acz niezwykle szczeéliwe dociera-
my do Verwallhaus i nastepnie do St. Anton na
przeteczy Arlberg.

Dzien 1:

Rendlbahn - Rifflbahn 1 - w dét Rossfall do Kiihbleis i zatozenie nart w Moosbach 1930 m - SW przez
Kartellbéden podazajac doling w strone schroniska Darmstadter — na 2260 m widok na Rautejoch

do wys. 2460 m - W do lewego kranca lodowca pomiedzy iglica .koscielna” a lodowcem - Grof3er

Kichlferner - wybierz najgtebszy zleb w kierunku zachodnim, ktéry wyprowadzi cie na 3018 m - NW

zlebem w dot do Kleiner Kuchaferner - 2477 m - sprawdz droge wspinaczki na Dzien 2 - wybierz

jeden z wielu waskich zlebow w dét do Fasultal - N az do schroniska Konstanzer.

Dzien 2:

OPIS TRASY

Ze schroniska Konstanzer 1688 m - Sw kierunku Fasultal nawys. 1960 m - pézniej W do,,Kugelt Stan”
2023 mirozpocznijwspinaczke do wys. 2200 m - S 2256 m i kontynuuj do wys. 2320 m - NW do wys.
2720 m - znajdz korytarz prowadzacy do przedwierzchotka - w gére do siodta nawys. 2920 m miedzy
ostrym przedwierzchotkiem a potudniowa grania - wzdtuz grani do szczytu 3056 m - powrét do
siodta - W zlebem kierujacym sie pdzniej na pétnociw dot - przez RoBbddeni ‘s Fardsch z powrotem
do schroniska Konstanzer 1688 m - wzdtuz doliny Verwall az do Verwallhaus - autobus do St. Anton.
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Tine:

Kurtka Terrex |ceFeather Ja
rex Ndorphin Vest #W37542,
Jacket #W37650, koszulka z
Longsleeve #W37551, spodnie
ak TerrexBC 16 Backpack #W52243, go

cket #W37520, bezrekawnik Ter-
kurtka Terrex PrimaLoft® Hooded
dtugim rekawemTerrex 1/2 Zip
Terrex Blaueis Pants #W37663,

plec gle ID2 pro

Angelika:

Kurtka Terrex GTX Active Shell Jacket #W37799, kurtka

Terrex PrimalLoft® Hooded Jacket #W65326, kurtka Terrex Swift
Fleece Jacket #W38096, koszulka z dtugim rekawem Terrex
1/2 Zip Longsleeve #W52222, spodnie Terrex Similaun Pants
#W37679, plecak Terrex BC 16 Backpack #W52243, gogle ID2

SPRZET
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LODOWO W NORWEGI|I

PRZYSZEDL LUTY | ZIMAW KONCU ZAMKNELA W SWOIM
LODOWYM USCISKU TYROLSKIUNTERLAND. MOTYWACJA

DO WSPINANIA LODOWEGO SKOCZYLA W GORE, CHOCIAZ
TEMPERATURY RZEDU -25°C PRZEMAWIAJA BARDZIEJ ZA
; ZOSTANIEM W DOMU.

Razem z Christianem “Hechei” Hechenbergerem btyskawicznie zdecydowalismy

B

sie kupic¢ bilety na samolot, ktory zabierze nas na daleka pétnoc, czyli do Norwegii.

§ W Trondheim planujemy odwiedzi¢ naszych przyjaciéot, Simona i Flo i wspélnie
‘_3 poszukaé jakas ‘dal’ i zaliczyé ‘foss’* albo dwa. W.naszym bagazu jest wszystko, co
é stanowi zapowiedz lodowej przygody: sprzet do wspinania w lodzie, zapas czekolady,
“z ktoéry normalnie wystarczytby na dwa lata (dzieki Hechei!) i méj kumpel Hannes Mair,
é pragnacy zarejestrowac cata eskapade na filmie. Tréjka przyjaciot, jedyne'w swoim

rodzaju lodospady, zero informacji, czysta przygoda. Co moze p6jsé nie tak?

*dal
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08 lutego - 07:00. Siedzimy w samolocie do
Trondheim. Przyjaciele obiecali nam rewelacyjne
warunki. Jesteémy podekscytowani, cho¢ nie
wiemy do konca, co zastaniemy na miejscu.
Bedzie co ma by¢, a na pewno powinno by¢
ciekawie. Po trzech godzinach jestesmy juz
w Trondheim, wsiadamy do wypozyczonego
samochodu i jedziemy na spotkanie z Simonem
i Flo, ktorzy do Trondheim przyjechali na
semestr, by studiowad ,Isklattring” - kierunek
majacy wiele wspdélnego z przewieszonymi
lodospadami i wspinaniem, za to niewiele
z uczelnia, mimo ze obaj podchodza do sprawy
bardzo powaznie. Szybko sprawdzamy prognoze
pogody iruszamy w strone oddalonego o 3 godziny
jazdy Sunndalen. W ciemnos$ci udaje nam sie
dostrzec czekajace na nas atrakcje nastepnych
paru dni i Hechei zaczyna ptaka¢ z radosci ;-).

09 lutego - “Amotan” (WI5+, 200 m) to pierwszy
zacny okaz, z jakim mamy okazje sie zapoznac.
Rewelacja! Zjezdzamy wzdtuz przewieszajacego
sie lodu do miejsca, w ktérym startuje droga,
wprost nie mogac sie doczekad, by zatopi¢ w nia kty
- albo raczej dziaby. Nagle styszymy narastajacy
huk pekajacego lodu. Zerkam w prawo i widze, jak
ogromny kawat lodu odtamuje sie od reszty, by
runa¢ w czelusé jakie$ 100 metréw koto naszego
lodospadu. Wow, nic nie jest w stanie lepiej
zilustrowac, jak szybko moze by¢ po wszystkim!
Usatysfakcjonowani, tapczywie pokonujemy
kolejne metry ., Amotanu”. Warunki sa idealne,
minus pie¢ stopni stopni i naptywajaca fala
zadowolenia. Na ostatnich paru metrach mam
okazje zaprezentowad¢ Hechei moje umiejetnosci
w rzucaniu dziabka. Przeleciata az 200 metrow...
w dot. Tak, zgadliscie, wyleciata mi z rak. Cate
szczescie udato misie ja znalez¢, a cata meczaca
akcja ,odzyskiwawcza” nie popsuta nam naszego
btogiego nastroju.

10 lutego - Stoimy z Hechei u startu nieztej,
eleganckiej linii ,Pastise” W16+, 160 m), biegnacej
cienkim lodem. Nieziemsko wyglada zwtaszcza
drugi wyciag startujacy dtugim na sze$¢ metréw,
cienkim, wolnostojacym filarem. Temperatura
0° C oznacza, ze przy dtuzszym zamarudzeniu
na pojedynczych ruchach tatwo mozna zatapad
sie na darmowy prysznic. Szybko udaje nam sie
uporac¢ z owa lodowa peretka, a gdy konczymy
wspinaczke, tapiemy nawet odrobine stonca. Czyz
zycie nie jest piekne?

11 lutego - Pogoda zmienia sie pod wptywem naptywajacego Golfsztromu, ktory

do krainy tysiaca lodospadow ma przynies¢ ze soba wyzsze temperatury. Mimo to,
wleczemy sie przez $niezyce w kierunku imponujacego lodospadu zwanego ..Emesis”
(WI5, 500 m). Potaczenie uporczywego $niegu i wiatru sprawia, ze zaczynamy $nic¢ na
jawie o posiadéwie w goracej saunie lub jacuzzi, jednak bél odmrazajacych sie palcow
bezlitosnie przywraca nas do rzeczywistosci petnej lodu. Wspinaczke lodowa czesto
lubi sie najbardziej, gdy juz sie ja skonczy. Nasz lodospad byt wspaniaty, jednak nic nie
moze sie rownac z cieptym prysznicem na zakonczenie dnia.

12 lutego - Golfsztrom i wysokie temperatury zmusity nas do przemyslenia naszych
planéw. Spakowalismy wszystkie takocie i ruszylismy w 8-godzinna podréz do
Hemsedal, lokalnej mekki wspinania lodowego. Jak sie okazato, sytuacja na miejscu
byta zdecydowanie bardziej prowspinaczkowa. Pograzeni w zartobliwej grze stownej,
nawet nie zauwazylismy z Hechei, kiedy dojechali$my na miejsce. Dla Hannesa byta to
natomiast najdtuzsza podrézw zyciu. Dotartszy do Fagernes, szybko zaklepalismy nocleg
na najblizsze kilka dni, jako ze lodowe giganty patrzyty juz na nas z géry, usmiechajac
sie szeroko.

13 lutego - “0’hoi!” (WI5), czyli przyjemny 3-wyciagowy lodospad, ktéry uwzglednilismy
w naszym dzisiejszych planach, idealny cel dla wspinaczy, ktérym daleko do rannych
ptaszkow.

14 lutego - Gdy wczesniejszego wieczoru naszym oczom ukazato sie zdjecie poteznego
.Hydnefossen” (WI6, 350 m), stato sie jasne, ze musimy wsta¢ wczeénie rano, by byto nam
dane pokona¢ lodospad. Pogoda nalezata do tych z gatunku przecietnych i wietrznych.
Po 2-godzinnym podejsciu staliSmy juz pod owym ogromnym zamarznietym potworem
i przystapiliémy do odczytywania logicznego przebiegu linii. Hechei z kopyta prowadzi
wyciag na cata dtugos$¢ 60-metrowej liny. W miedzyczasie robi sie zimniej i zaczyna
mocniejwiac, a pytowki przywiewane przez wiatr nie przestaja raczy¢ nas dodatkowym
prysznicem. Przechodzimy nad tym do porzadku dziennego. Teraz moja kolej. Ldd robi
sie obtyicoraz bardziej przewieszony. Wszystko zaczyna sprowadzad sie do znajdywania
w sobie nowych poktadéw odwagi, bowiem w terenie petnym sopli osadzanie asekuracji
w postaci $rub lodowych zawsze przebiega na chybit-trafit.






Sruba siedzi, ale nie nalezy jej do kofica zawierza¢. Pytéwki sa coraz

mocniejsze i obecnie bardziej przypominaja mate lawiny puchu, ktére
zmieniaja nasza wspinaczke w doswiadczenie spod znaku ,.$lepej furii”.
Moje palce sa odretwiate do tego stopnia, ze nie jestem juz w stanie
wyczué, czy dziabka znajduje sie wciaz w mojej dtoni, czy na przyktad
gdzie$ w okolicy kostek. Zawsze, gdy chce spojrze¢ w goére, dostaje
po oczach kolejna porcja $niegu. A najlepsze jest to, ze po kazdym
przebytym metrze drogi, caty koszmar zaczyna sie od poczatku, z ta
réznica, ze sita pytowek jest coraz wieksza. To wszystko, co mamy na
razie do zaraportowania.

Simon, Floi Hannes musza réwnie dobrze bawic sie na sasiedniej
.stonecznejdrodze” (jak ja nazwali$my). Widzieliémy ich tylko raz,
przez krétka chwile nim znikneli w chmurze kolejnej pytowki.



arzalne ttoiidealny lod potrafia

dostarczyc tez wiele radosci. W akcji Guido i Hechei.

Wspinaczke lodowa czesto lubi sie najbardziej, gdy juz sie ja skonczy,

ale nie zawsze musi to tak wygladac. N

.Nie musi by¢ przyjemnie, zeby byto przyjemnie”.

Z odpowiednio dobrana odzieza tatwiej o usmiech :-) Hemsedal.
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“Langani”. Jedni méwia: ..ogromny lodospad”, my méwimy: ,mega wspinanie!”

Hecheina “0’hoi!” (WI5)

Hechei spoglada ponownie na swoje stanowisko asekuracyjne,
gdy obrywam spadajaca bryta lodu. Zakrwawiony nos i podbite
oko to kwintesencja naszej przygody z ,Hydnefossen” i swoiste
podsumowanie niezapomnianego, mato przyjemnego dnia. Staram
sie mysle¢ pozytywnie: ,Przynajmniej nie okazat sie zbyt ciepty!”.
Pytéwka byta na tyle przyjacielska, ze towarzyszyta nam az do
konca wspinaczki, a nasze zamarzniete palce, zamiast odpadac,
wyrazity nawet che¢ pozostania z nami chwile dtuzej. Ukonczywszy
6w lodospad szalencdw, nie posiadajac sie z rados$ci, mimo mocno
niesprzyjajacej pogody, zaczeliSmy wrzeszcze¢ do naszych kumpli
przez zawiewajace na nas $niezyce. SpotkaliSmy ich na szczycie,
cho¢ najpierw musieliSmy spojrze¢ dwa razy nim sie w ogéle
zorientowali$my, ze to oni. Znalezliémy jednak dwie cechy wspodlne: po
pierwsze, nie wygladali na bardziej wyluzowanych od nas, a podrugie,
na ich twarzach malowat sie taki sam przymarzniety usmiech...

15 lutego - Znéw w samochodzie, znéw gotowi do akcji. Tym razem,
naszym obiektem westchnien jest “Bakkekollen” (WI6+), a fakt, ze
ten 200-metrowy wodospad zamarza tylko raz na 10 lat, jedynie
dodaje nam spreza. Jest jednak odrobine za ciepto, a wczeéniejsze
doswiadczenia z ,.Hydnefossen” nauczyty nas rozwagi. Ale przeciez

nie przyjechali$my tu na wygtupy. Z drogi przez lornetke
lustrujemy imponujaca linie .Bakkekollen”, ktora biegnie
po zottawo-brazowym lodzie i zmuszeni jestesmy
przyznac ze smutkiem, ze z powodu panujacych warunkdw,
drugi wyciag pozostaje na razie poza zasiegiem. Ldd nie
przylega do skaty, a biate ptaty Sniegu i mnéstwo cienkich
sopli nie zachecaja nas do dziatania. Trzeba mie¢ duzo
silnej woli, by powiedzie¢ definitywne .nie”. W koncu,
w ramach pocieszenia, postanawiamy pdjs¢ co$ zjesc.
Ciezsi 0 hamburgera, cole i frytki, za to lzejsi o 25 euro
kazdy, wracamy do naszych przytulnych pokoi.

16 lutego - “Langani” (WI6, 350 m] - tak nazywa sie
gérujacy nad nami lodospad, cel na dzi$. Ta droga
startuje z ogromnego bloku lodu, biegnie dalej sporym
przewieszeniem i konczy sie filarem z szeroka na
dwadzieécia centymetrow rysa na klinowanie. To
prawdziwy zwiastun kolejnej przygody w norweskiej
dziczy. Nie mozna wyobrazi¢ sobie lepszego wspinania -
ztamysla przygladamy sie naszej pieknoéci, tym razem juz
nie w towarzystwie pytowek i obrywéw lodowych. Jednak
w miare jak tracimy pare w ramionach, nogach i gtowach,
docierado nas, ze przewalczone w ostatnich dniach metry
lodu zaczynaja dawac sie we znaki.

17 lutego - Decydujemy sie wréci¢ do Trondheim i osiem
godzin pdzniej siedzimy juz w studenckim lokum Simona
i Flo. Jemy, pijemy i imprezujemy.

18 lutego - Dzi$ lecimy z powrotem do domu. Nim jednak
wyjedziemy, chcemy zajrze¢ jeszcze na uniwersytet
w Trondheim, ktdéry okazat sie miejscem powszechnie
polecanym do uprawiania ,builderingu”, jak to sie tutaj
mowi. W drodze na lotnisko, jestesmy zgodni: Norwegia
to prawdziwa europejska Kanada, .raj wspinania
lodowego” to mato powiedziane. Dziesie¢ dni mineto nim
sie obejrzelismy, udato nam sie jednak dobrze wykorzystac
ten czas i zgromadzi¢ sporo informacji, ktére na pewno
okaza sie przydatne podczas naszej kolejnej wyprawy na
daleka pétnoc. Teraz juz jednak nie mozemy doczekad sie
powrotu do domu. Spadto duzo $wiezego $niegu, a jak to
my moéwimy: ,Zawsze znajdzie sie co$ do pocisniecia!”.
Zatem cisniemy!

Keep on rockin’ in a free world!
Guido Unterwurzacher

Dwa tosie w poszukiwaniu jedzenia i mitosci.



Odpowiednio dobrany sprzet to gwarancja dobrej zabawy! Oto moja rada

dla wszystkich lodowych tojantéw: wskoczcie w odziez adidas!
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Inuici moga posiadac trzydziesci okreslen na snieg, ale w wiekszosci jezykow mroz to po prostu mroz
i takim pozostaje, zaréwno po angielsku, jak i w jezyku norweskim. Pewnie dlatego, ze w poréwnaniu ze
$niegiem, mroz ma tylko jedna postac - przenikajace zimno; potworne zimno. Mroz odczuwa sie podobnie
jak sie styszy sama jego nazwe. Jest ciezki, ostry i bezlitosny.

Mrdz zionie Ci w twarz swoim mrozacym oddechem, tapie Cie za gardto lodowatymi szponami, gryzie po palcach
ostrymi zebami, obdarza przeszywajacym zimnym usciskiem dtoni. Mréz jest w porzadku, gdy siedzisz w domu na
wprost wesoto trzaskajacego ognia w kominku. Mréz nie jest w porzadku, gdy jeste$ na zewnatrz. Mroz przydaje sie
do zamienianiawody w Ldd, ale przeszkadza, gdy to wtasnie ldd jest formacja, po ktorej zamierzasz sie wspinaé. Choé
to nie zawsze musi by¢ prawda. Wspinanie po lodzie nie jest takie zte, ale sama asekuracja to juz zupetnie inna bajka.
Mrozniej juz chyba by¢ nie moze, gdy musisz pozostac¢ niemalze bez ruchu, asekurujac swojego partnera w duzej
biatej lodéwce. Najpierw wyciskates$ z siebie siddme poty, a teraz pozostajesz na tasce Dziadka Mroza. Tak byto
kiedys$, bowiem teraz wszystko wyglada inaczej. Dlaczego? Bo teraz masz kurtke terrex™ frostzeit hooded jacket.



Zaprojektowana specjalnie z myséla o asekurantach. taczy

najlepsze wtasciwosci puchu i izolacji termicznej PrimaLoft®. Jak
to dziata? Wnetrze kurtki sktada sie z najlepszego puchu gesiego
90/10 o sprezystosci 700+ cui. Brzmi przytulnie? Bo takie wtasnie
jest. Puch zostat rozmieszczony w H-komorach wykorzystywanych
réwniez przy produkcji $piworow. Ich konstrukcja sprawia, ze
zaden obszar nie pozostaje narazony na wychtodzenie. Jako ze
puch moze straci¢ swoje wtasciwosci termiczne w warunkach
wysokiej wilgotnosci, komory otoczono warstwa PrimaLoft®.
Pot odprowadzany jest z dala od puchu i nie ulega kondensacji
do momentu, gdy osiagnie strefe PrimalLoft®. W rezultacie puch
pozostaje suchyinie przestaje ogrzewac uzytkownika, podczas gdy
wilgo¢ stopniowo paruje na zewnatrz. A zeby nic nie przedostato sie
do wewnatrz kurtki, w ramach warstwy zewnetrznej zastosowano
catkowicie wodoodporny i niezwykle wytrzymaty materiat typu soft

Podszewka

H-komory wypetnione
puchem gesim 700+ FP
90/10

Tkanina maskujaca

PrimaLoft®60g

CLIMA

shell z precyzyjnie laminowanymi szwami. Brzmi niezle?
Takie wtasnie jest. Jesli jak Guido i Hechei wspinasz sie
w najmrozniejszych warunkach, jakie Norwegia ma do
zaoferowania wiesz, ze moéwia prawde i tylko prawde. A
poniewaz ciepto nie jest wiele warte bez funkcjonalnosci,
kurtka frostzeit jacket zostata wyposazona w system
FORMOTION™, by$ mdgt czuc sie w niej réwnie sportowo,
co swobodnie.

Kurtka posiada réwniez dwie duze kieszenie wewnetrzne,
dodatkowo wodoodporne kieszenie zewnetrzne, kaptur
kompatybilny z kaskiem oraz zintegrowana miekka
wktadke, idealna do siedzenia i utrzymywania Twoich nerek
w cieple. To juz fakt- mroz pozostaje bez szans w starciu
z kurtka terrex frostzeit jacket.



SKOK BASE W TATRACH

ROMAN DUBSKY

ZACHODNIA SCIANA LOMNICY ZNAJDUJACA SIE W TATRACH WYSOKICH OD ZAWSZE STANOWIEA WYZWANIE WSPINACZKOWE. JUZ

W LATACH CZTERDZIESTYCH UBIEGLEGO WIEKU TATERNICY PROBOWALI DOKONAC PRZEJSCIA LEGENDARNEJ HOKEJKI - LINII,

KTORA BIEGNIE SRODKIEM TEJ LITEJ SCIANY. ZIMA 2012 SPECJALISTA OD SKOKOW BASE, ROMAN DUBSKY POSTANOWIt. NADAC
LEGENDARNEJ DRODZE NOWY WYMIAR, SKACZAC Z PONAD 250 METROW SCIANY - WEASNIE W LINII HOKE JKI.

Y
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Rrzygotowanie do skoku ze szczytu tomnicy ™=
.!" . .
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SKACZAC ZE SKAt CZUJE SIE WOLNY

“W gtowie czuje podnoszace sie cisnienie. Czuje tez stres na mysl, ze nie moge przewidzie¢, jak wyjdzie mi skok. Energicznie rozpedzam sie
na nartach, ale jednoczesnie ostroznie, by nie wpas¢ pomiedzy wynurzajace sie skaty. Mijam je i oddaje precyzyjny skok. Wiedziatem juz, ze
lece, jak tylko da sie najlepiej. Przelatujac nad ogromna skata otwieram spadochron. Trzy sekundy. | ani chwili dtuzej, jako Ze Sciana nie jest az
tak wysoka. Uwazam, by nie uderzy¢ w skalista gran tuz przede mna oraz by otworzy¢ spadochron mozliwie jak najdalej od skaty. Spadochron
otworzyt sie na wysokosci 1000 metréw nad ziemia. Nagle dotarto do mnie, ze wszystko przebiegto zgodnie z planem. Udato sie.”

ROMAN DUBSKY

Urodzony 5 lutego 1984 roku Roman Dubsky, swoj pierwszy skok z samolotu oddat juz w wieku szesnastu lat. Zaliczyt ich
potem jeszcze tysiac, by w koncu, w 2004 roku, zdecydowac sie na pierwszy w zyciu skok BASE. Do tej pory oddat juz tacznie
ponad 4000 skokdw w Dolomitach, Alpach Szwajcarskich, Tatrach Wysokich i z norweskich fiorddw. Absolwent Uniwersytetu
w Zilinie na kierunku transport lotniczy, obecnie pracujacy jako instruktor skydivingu. Do jego najwazniejszych osiagnie¢
sportowych w tej dziedzinie naleza: srebro na Mistrzostwach Polski Junioréw w 2003 roku, ztoty medal Mistrzostw Czech

w 2005 roku oraz drugie miejsce na rozgrywanych w 2005 roku Mistrzostwach Stowacji. Startujac w konkurencji skydiving,
zajat drugie miejsce na Mistrzostwach Europy Junioréw w roku 2008 i Mistrzostwach Swiata 2009. Rok p6zniej zdobyt
brazowy medal Mistrzostw Swiata w Para-ski, dyscyplinie taczacej slalom gigant ze skokiem precyzyjnym.

90% POWODZENIA CALEGO PROJEKTU
STANOWILO WYBICIE. POZOSTALE 10% TO JUZ
SAM SKOK.

Nikt nie odbierze Romanowi Dubsky'emu palmy
pierwszenstwa, jesli chodzi o skoki BASE wykonywane
w gorach Stowacji. Nad “Hokejka” myslat juz od dwdch
lat. "W korcu doszto do tego, ze odwiedzatem doline
gorska siedem dni w tygodniu, formujac ze Sniegu rampe,

z ktdrej miatem sie wybic¢. 90% sukcesu projektu stanowito

Udane otwarcie
spadochronu

wtasnie wybicie, co oznaczato przygotowanie odpowiedniej
rampy i przestudiowanie warunkéw panujacych w dolinie.
Pozostate 10% to juz sam skok.” Roman doktadnie
wiedziat, ktéra skata, gdzie wystaje i jak pokierowac
nartami, by znalez¢ sie najdalej jak to mozliwe od $ciany
tomnicy i bezpiecznie otworzy¢ spadochron. “Cata
akcje szczegotowo przemyslatem, czekatem juz tylko na
odpowiednia pogode. No i skoczytem. Wszystko poszto
zgodnie z planem. Trzy sekundy swobodnego spadania,

minuta lotu ze spadochronem.”

EMOCJE TOWARZYSZACE SWOBODNEMU
SPADANIUSANIEDO OPISANIA.EUFORIABIERZE
GORE NAD NAPIECIEM | POCZUCIEM RYZYKA.

Roman miat szesnascie lat, gdy po raz pierwszy skoczyt
ze spadochronem z samolotu. “Gdy w 2000 roku oddatem
swdj pierwszy skok z samolotu od razu wiedziatem, Ze to
jest wtasnie méj sport. Wtasnie to chciatem robic. Krétko
potem skoczytem po raz drugi i juz nie byto odwrotu.
Skakatem w kazdy weekend i szybko zostatem cztonkiem
reprezentacji.” - opowiada Roman. Po tysiacu skokéw
oddanych z samolotu, zdecydowat sie na pierwszy skok
z podtoza statego. Skoki BASE tacza w sobie odwage,
blizszy kontakt z natura i rado$¢ z wolnoéci latania.
“Wspinanie uprawiatem do szesnastego roku zycia. Dobrze
znatem to niesamowite uczucie, jakie pojawia sie u alpinisty,
gdy osiaga wymarzony szczyt. W moim przypadku jeden
sport taczyt sie z drugim. Wszystko rozwineto sie bardzo

naturalnie.” - wspomina Roman. “Sprébowatem BASE

i wpadtem po uszy. Emocje towarzyszace swobodnemu
spadaniu sa nie do opisania. Euforia bierze gore nad
napieciem i poczuciem ryzyka. To wtasnie dlatego to robie,
anie ze wzgledu na towarzyszace temu niebezpieczenstwo.”
Pierwsze skoki byty dla Romana niezwykle stresujace.
Brakowato mu doswiadczenia i musiat przezwyciezy¢
obawy, wynikajace z posiadania tylko jednego
spadochronu. W koncu przychodzit sam skok. Skaczac
z samolotu wpadasz w podmuch powietrza. Skaczac
ze skaty rzucasz sie w nicos¢. Powietrze samo musi
cie ztapac. Obecnie nie czuje juz strachu czy stresu.
Zostaty one zastapione przez respekt i pokore. Stowak
skacze niemalze ze wszystkiego, poczawszy od dachéw
i komindw, przez mosty, na budynkach i konstrukcjach
przemystowych konczac. Najbardziej jednak lubi skakac
blisko natury, z masywoéw gérskich, gdzie loty i spadanie
trwaja najdtuzej. Jakie sa zatem ulubione rejony Stowaka?
“Wtoskie Dolomity albo skaty nad wysokimi na kilometr
fiordami w Norwegii i Alpy. Bedac na Eigerze wydawato mi
sie, Ze jestem w stanie objac wzrokiem cata Szwajcarie. Skoki

ztego szczytu sa zawsze niesamowite. No i oczywiscie Tatry.”

KOCHAM TO POCZUCIE WOLNOSCI. NIE
ZROZUMIESZ, POKI NIE SPROBUJESZ.

“Kocham to poczucie wolnosci. Nie da sie tego zrozumie¢,
poki samemu sie nie sprébuje. Latajac z wierzchotkéw
gor ubrany w wingsuit czuje sie niczym ptak. Najczystsza
zmozliwych form latania.” - méwi Roman Dubsky o mitosci

swojego zycia.
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LA SISHA :

THOMAS HUBER

ZAPISKI
PO POWROCIE Z PATA

Szesc¢ tygodni w burzowej krainie. Juz prawie go mielismy, ale... tuz przed
planowanym wyjsciem sypneto sniegiem i nasze marzenia przeminety
zwiatrem! Takijest jednak alpinizm, taka jest Patagonia. Sukces i porazka
sa w tych gorach bliskimi sasiadami.

Zaczelismy dziatalno$¢ w okresie dobrej pogody, ktora panowata w potowie
stycznia. Wykorzystat ja David Lama, robiac w stylu redpoint Droge przez
Kompresor - linie, ktora stata sie trudniejsza w wyniku wczesniejszego
usuniecia spitéw. Dokonato tego dwdch mtodych wspinaczy z USA, ktorzy
przy¢mili tym samym wysitki Davida, réwnoczeénie podnoszac wycene
drogi! Ale Austriak stanat na wysokosci zadania i zrobit ja bez uzycia spitéw.
Niestety, pod katem realizacji naszych planéw pogoda byta zwyczajnie
zbyt dobra; wysoka temperatura oznaczata w tym przypadku zbyt duze

niebezpieczenstwo.

Pézniej nadeszty trzy tygodnie katastrofalnej pogody, czasem $nieg padat
nawet w dolinach. Patagonio, daj spokéj! Trenowalismy z Mario w El
Chaltén i wtdczylismy sie po okolicy, zazwyczaj z dwoma wspinaczami
z Austrii: Hansjorgiem Auerem i Muchem Mayrem. Oni byli w tej samej
sytuacji: wystawieni do wiatru przez patagonska pogode i chwilowo bez
szans na realizacje plandw. Ale nagle nadszedt czas ekscytacji - w partiach
szczytowych lunat deszcz i prognozy obiecywaty czterodniowe okienko
pogodowe, ktére miato otworzyc sie za trzy doby. Byt piatek i zadawalismy
sobie pytanie, czy naprawde mamy szanse naidealne warunki, ktére pozwola
spetni¢ nasze marzenia. MieliSmy wystartowac¢ w poniedziatek. Niestety,
w niedziele rano ponownie przywitat nas widok przyprészonych szczytow -
rezultat powrotu zimnego frontu. Plany musiaty zmienic sie ponownie. Much
iHansjorg takze zdecydowali spisaé na straty ten sezon w Patagonii. Jednak,

jak to zwykle bywa, koniec jednej historii daje poczatek nastepne;j.

Cata nasza czwdrka postanowita zmierzy¢ sie z innym big-wallem,
na ktérym warunki wydawaty sie byé sprzyjajace (Silla, zachodnia
$ciana, warunki dobre pomimo $niegu, 1500 metrow, dziewicza linia).
Prognozy réwniez wygladaty na znoéne: bynajmniej nie byty idealne, ale
wystarczajaco dobre, aby mysle¢ o powodzeniu akcji. Dzien 1: pokonane
1000 metréw, trudnoscido stopnia 7. Doszliémy do komfortowego miejsca
na biwak. Nad nami 500 metréw Sciany, ktdre dzieli nas od wierzchotka
Silli. MuchiMario uporali sie zdwoma wyciagami, ktére prawdopodobnie
stanowity kluczowy odcinek catej wspinaczki. Pogoda byta wspaniata.
Biwak pod bezchmurnym niebem przebiegt bez niespodzianek. Ale
okoto piatej rano zaczat pada¢ $nieg. ..Och, to nie moze by¢ prawda...”
Jedzac musli, przechodziliémy na przemian fazy optymizmu i frustracji.
Opad nie ustat. Czekalismy, nie tracac nadziei, ale padato coraz mocniej.
Nie moglismy juz zwleka¢ z decyzja. Odwrot! Wycof zaliczat sie do
skomplikowanych. Osiem godzin pdzniej znalezliémy sie z powrotem
w bazie, bez szczytu, czyli bez sukcesu. Mimo to byliémy szczesliwi
i nikt z nas nie miat poczucia, ze byta to porazka. W kofcu przezylismy
wyjatkowa przygode. Byt to kawatek prawdziwego alpinizmu w gronie
przyjaciot. Najlepsza rzecz, jakiej mozna do$wiadczy¢ w gérach... Koniec

jednej historii daje poczatek nastepnej, a zycie biegnie dalej...

ThomasHuber, Mayr Much, Luis Soto, Hansjorg Auer, Mario Walder (od lewej)
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Patagonia:
60 lat wspinaczkowej fascynacji

Koniec drugiej wojny $Swiatowej przynosi w Srodowisku
wspinaczkowym okres swego rodzaju odnowy. Najskuteczniejsi
alpiniéci okresu miedzywojennego - Riccardo Cassin i Anderl
Heckmair - ciagle dziataja w gérach, ale to mtodzi wspinacze staja
sie liderami pokolenia. We Wtoszech sa to Walter Bonatti i Cesare
Maestri, w Anglii - Joe Brown i Don Whillans, w Austrii - Hermann
BuhliToni Egger, we Francji - Jean Couzy i Gaston Rébuffat, a przede

wszystkim duet Louis Lachenal - Lionel Terray.

Dziatalnos¢ w ruchu oporu zahartowata morale wielu sposréd
francuskich wspinaczy i teraz oni ksztattuja przysztosc¢ alpinizmu.
Pod przewodnictwem Maurice'a Herzoga Francuzi nie tylko dokonuja
pierwszego wejscia na osmiotysiecznik - Annapurne w Himalajach
Centralnych - ale ida o krok dalej od poprzednikéw réwniez w Alpach
i Andach. Lionel Terray, ktéry w towarzystwie Louisa Lachenala
dokonat drugiego przejscia potnocnej sciany Eigeru w 1947 roku
i zyskat Swiatowa stawe jako autor pierwszego wejscia na Makalu
w Himalajach, tak scharakteryzowat Fitz Roya: . Nie uswiadczysz
w Alpach drogi, ktéra prezentuje tak wiele trudnosci jak Fitz Roy”.
Dos¢ powiedziec, ze niewiele brakowato, aby Terray zginat na tym
szczycie w 1952 roku.

Mimo ze 6w unikalny granitowy obelisk - zwany ,,Matterhornem
potudniowej potkuli” - osiaga zaledwie 3450 m, jest pozadanym
celem. Trudnosci Fitz Roya poteguja bowiem warunki pogodowe,
jakie panuja w Patagonii: kaprysna aura, oblodzenie $cian,
nieprzewidywalne i niezwykle gwattowne burze. Wszystko to czyni
z niego jeden z najtrudniejszych szczytéw na swiecie.

Dla Terraya Fitz Roy jest celem o takim ciezarze gatunkowym, jakiego
prozno by szuka¢ w Alpach czy Himalajach. Od samego poczatku
akcji gorskiej opad Sniegu i burze nie pozwalaja na szybkie postepy.
Przez trzy tygodnie Terray wraz ze swoimi kompanami walcza
z nadzwyczaj niekorzystna aura: sa zmuszeni wyrabywac jaskinie
w lodowcu, a Sciezka, ktora prowadzi do bazy musi by¢ codziennie
przecierana na nowo. Warunki pogodowe sa wiec wyjatkowo podte,
w dodatku wspinacze musza nosi¢ wszystko na wtasnych plecach -
wszak w Patagonii nie ma Szerpéw. Mimo to po dwudziestu dniach
akcji udaje im sie przygotowac trzy zaopatrzone obozy. Na ponad
300-metrowym odcinku pomiedzy dwojka i tréjka rozciagniete sa
poreczowki i drabinki sznurowe. Lionel Terray i Guido Magnone -
wspinacz obdarzony niespozyta energia, ktorej zrodet nalezatoby
szukac w paryskim pochodzeniu - przez pie¢ dni przeczekuja burze.
Spirytus w maszynkach jest na ukonczeniu. Na szczescie udaje im
sie wykorzystac krdtkie przejasnienie i uciec do bazy.

Reinhold MESSNER

Kiedy pogoda sie poprawia, doborowy duet wraca do obozu trzeciego.
Pogoda jest piekna i bezchmurna. Ale nastepnego dnia o $wicie niebo
ma ponownie szary kolor, w dodatku mroz jest przeszywajacy. Mimo
toryzykuja atak: od samego poczatku wspinaczka jest ekstremalnie
trudna; osadzaja wiec kilka nitow i pokonuja klasycznie 120
z 750-metrowej Sciany. Wieczorem wracaja do obozu. Rankiem jest
zupetnie bezwietrznie, na niebie nie ma ani jednej chmury. Pora na
decydujace starcie! Terrayi Magnone wspinaja sie szybko, zostawiajac
za soba duza liczbe nitow. W miare postepow na Scianie zmieniaja sie
na prowadzeniu. Z kazdego stanowiska Terray ma okazje przyglada¢
sie nizszemu sasiadowi Fitza Roya - Cerro Torre, ktory wyglada na
jeszcze trudniejszy, a moze nawet niemozliwy do zdobycia? Zreszta
wciaz nie wie, czy tego samego nie mozna powiedzie¢ o Fitz Royu.
Zanim robi sie ciemno, maja za soba prawie potowe Sciany. Po biwaku
zaktadaja raki, aby zmierzyc¢ sie z lodem porastajacym skate.

Koncza im sie nity, wiec od tej pory sa zmuszeni do uzywania
maksimum wtasnej inwencji. Szczyt osiagaja o czwartej po potudniu
- musza zmagac sie z wiatrem, mgta i zta widocznoscia. Zaczyna
sypac snieg. Powrot ze szczytu zmienia sie w desperacka walke
o przetrwanie. Burza przynosi strach, zalodzona skate i pytowki.
Mimo to wspinacze maja dos¢ odwagi, aby zjezdza¢ w ziejaca ponizej
otchtan. W koncu - zanim wpadna w ramiona przyjaciot - ratuja ich
poreczowki.

Przez dtugi czas .Torre”, oddalona o zaledwie pie¢ kilometrow
od Fitz Roya, byta tematem tabu. Funkcjonowata w swiadomosci
jako ,gora niemozliwa do zdobycia”. Ale w koncu stata sie celem
najlepszych wspinaczy Swiata. W 1974 roku pierwsze wejscie na ten
szczyt przypadto w udziale grupie Ragni di Lecco (Pajakom z Lecco),
ktorych liderem byt Casimiro Ferrari. Wreszcie David Lama dokonat
klasycznego przejscia tej linii w styczniu tego roku.

.WidzieliSmy Cerro Torre - ogromny, wolnostojacy obelisk, ktory
wyglada wrecz nierealnie” - pisat Lioney Terray w reportazu
zekspedycjina FitzRoyaw 1962 roku. Wspominat takze o wzburzonych
rzekach, ktore przecinaja droge podejsciowa, ulewnym deszczu
i wielometrowej pokrywie $niegu. Z jego opisu wynikato, ze
w przypadku tej gory samo dojscie pod Sciane wymagatoby
ogromnego wysitku. Burze $niezne miaty by¢ tak gwattowne, ze
nie dawaty szans na rozbicie namiotow - konieczne byto nocowanie
w jamach $nieznych. ,Jedna rzecz nie podlega dyskusji” - pisze
Terray - ..jesli zespd6t zostanie uwieziony przez patagonska burze w
Srodku Sciany, nie wyjdzie z tego zywy".

0d tego czasu zardéwno podejscie, jak i pierwsze wejscie na szczyt
stato sie faktem, ale wiele marzen wciaz pozostaje niespetniona.
Nic dziwnego - wszak, aby odnies¢ sukces w Patagonii, potrzebujesz
zaréwno szczescia, jak i wytrwatosci oraz umiejetnosci.



KOLEKCJA

Poczuj promienie stonca na twarzy
i skate pod palcami. Usmiechnij sie w gtebi duszy i uwolnij swoje ciato.
Niewazne czy sa to rysy w Moab, bouldery w Fontainbleau, kolejne dro-
gi na Frankenjurze czy zwykte spacerowanie w pobliskich lasach - po
prostu kochamy by¢ na zewnatrz. Chodzi o przygode, pasje i intensyw-
nosc dziatania. Kazdego dnia. Stylowa i funkcjonalna kolekcja Everyday
Outdoor doskonale podsumowuje nasz styl zycia.

Rahel, Markus i Alex nie mogli bardziej zgodzi¢ sie co do planuich ubiegto-
rocznego jesiennego wyjazdu, obejmujacego bouldering i wspinanie z lina
w Dolomitach. W koncu, jaki jest sens bycia wolnym skoro nie mozna tego
poczuc? Niezwykte spodnie ED Boulder Pants imitujace jeans z pewnoscia
nie beda stanowic ograniczenia. Oproécz fajnego wygladu, gwarantuja bo-
wiem catkowita swobode ruchdw. No i po prostu zawsze dobrze wygladaja,
zaréwno na scianie podczas wspinaczki, jak i pézniej, juz na ziemi. Doktad-
nie tak samo jak dwustronna kurtka z kapturem ED Hooded PrimaLoft®.
Czasami zycie toczy sie w jedna strone, a potem nagle obiera inny kierunek.
Bez wzgledu na to, teraz mozesz pokaza¢ swoje prawdziwe oblicze. Zatéz
kurtke najpierw tak, a poteminaczej. Mozesz zmieniac strony, ale funkcjo-
nalnos¢ i przyjemne uczucie ciepta pozostaja te same. A jesli sytuacja na
skale sie zaognia, kurtke mozna zawsze szybko i tatwo spakowac, dzieki
jej znakomitym wtasciwoéciom kompresyjnym.

W miedzyczasie, przed wiatrem i zimnem ochronia cie ciepte spodnie Nylon
Ripstop Pants z podszewka, funkcjonalne spodnie Soft Shell Pants i kurt-
ka Hybrid Soft Shell Jacket, stanowiaca potaczenie materiatu Soft Shell
i polara. By dobrze sie czu¢ - od stop do gtdw, nie zapomnij o butach Boat

Lace DLX taczacych skére z brezenten. Al Czy wspominalismy
juz o koszulkach z dtugim rekawem i T-shirtach wyprodukowa-
nych z organicznej bawetny i poddanego recyklingowi poliestru?
A o koszulach w krate? A o kurtkach puchowych? Kolekcja Eve-
ryday Outdoor jest tak kolorowa i zréznicowana jak twoj outdo-
orowy styl zycia. Razem z pojedynczymi produktami otrzymujesz
mozliwo$¢ zestawiania ich w rozne kombinacje. Poniewaz dobra
zabawa jest wprost proporcjonalna do intensywnoéci dziatania.

(1] Stréj Rahel

Kamizelka ED Hooded Primaloft® Vest #w37400
Koszulka z dtugim rekawem Terrex 1/2 Zip Longsleeve #w37551
Spodnie ED Boulder Pants #wss768

[2] Stroj Alexa

Czapka Shield Croched Beanie #w42208
Kurtka ED Hooded PrimaLoft® Jacket #w38265
Spodnie ED Boulder Pants #wss751

© EIEEE

Czapka Boulder Beanie #w45260
Kurtka ED Hooded Primaloft® Jacket #w49001
Spodnie ED Warm Pants #w4g611




W ODZIEZY

TRWALA OCHRONA NAWET
W NAJBARDZIEJ EKSTREMALNYCH
WARUNKACH

Coire an Lochain, Szkocja, -8 °C, temperatura odczuwalna
-22°C, 524 m n.p.m. Przed Toba pokryta szadziag pionowa
$ciana. Mocne podmuchy wiatru i $nieg. Wspinaczka wymaga
petnej koncentracji. Rédwnowaga miedzy ochrong i komfortem
jest niezbedna, by zachowat najlepsze wspomnienia z tego
doswiadczenia. Odziez zaprojektowana w oparciu o membrane
GORE-TEX® Pro jest wodo- i wiatroodporna przy zachowaniu
optymalnych parametréow oddychalnosci. Jednoczesnie jest
ona niezwykle trwata, dzieki czemu bez oporéw mozesz
wznie$¢ sie nawyzyny swoich umiejetnos$ci nawetw najbardziej
surowych warunkach atmosferycznych. Dowiedz sie wiecej na
www.gore-tex.com

GORE-TEX

>€ more ...

mbH. GORE-TEX, GUARANTEED TO KEEP YOl
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Terrex KOLEKCJA MESKA

Kurtka Terrex
IceFeather Jacket #w37286

W petni wyposazona i idealnie przystosowana do zimowych
sportow gorskich kurtka. Niezwykle wytrzymata i oddychajaca
membrana GORE-TEX® Pro Shell zapewnia petna ochrone
nawet w najciezszych warunkach pogodowych, a technologia
FORMOTION™ umozliwia maksymalna swobode ruchéw.
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FORMOTION

Kurtka Terrex
GTX Active Shell Jacket #w37835

Tréjwarstwowa membrana GORE-TEX® Active Shell
zapewnia wysokie parametry oddychalnosci, lekko$¢

i peten komfort uzytkowania bezposrednio przy ciele,
jednoczesnie chroniac uzytkownika przed czynnikami
zewnetrznymi. Technologia FORMOTION™ to gwarancja
maksymalnej swobody ruchow.

Kurtka Terrex

Skyclimb Jacket #w37656

Tkanina Cocona® z domieszka aktywnego wegla gwarantuje
skuteczne zarzadzanie wilgocia. Dzieki zastosowanej
technologii FORMOTION™ kurtka nie krepuje ruchéw

uzytkownika, pozwalajac mu na ciagte dziatania przy

zachowaniu petnego komfortu.
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FORMOTION

Kurtka Terrex

Hooded Light Down Jacket #w37¢¢5
Lekka kurtka puchowa z wypetnieniem 700+ 90/10 puchu
gesiego, wykonana z odpornej na rozdarcia nylonowej tkaniny
ripstop. Technologia FORMOTION™ zapewnia peten komfort
uzytkowania i petna swobode ruchow.

FORMOTION"

Kurtka Terrex
Hybrid Soft Shell Jacket #w37703

Innowacyjna membrana GORE WINDSTOPPER® Soft Shell

z hybrydowa konstrukcja doskonale zarzadza wilgocia

ciata, a zastosowana technologia FORMOTION™ gwarantuje
nieograniczony komfort i swobode ruchow podczas wszelkich
aktywnosci outdoorowych.

#W37704

FORMOTION

Koszulka z dtugim rekawem Terrex
1/2 Zip Longsleeve #w45587

Hybrydowa konstrukcja skutecznie utrzymuje odpowiednia

temperature ciata i gwarantuje doskonata wentylacje. Dzieki
technologii FORMOTION™ koszulka pozostaje idealnie cumA
dopasowana i zapewnia uzytkownikowi peten komfort nawet

podczas ekstremalnych aktywnosci outdoorowych. roRmoTIan:

Spodnie Terrex
IceFeather Pants #w37830

Zastosowana membrana GORE-TEX® Pro Shell sprawia,

ze spodnie doskonale oddychaja, a jednoczesnie pozostaja
niezwykle wytrzymate. Boczny wodoodporny zamek na catej
dtugosci spodni utatwia zaktadanie i wspomaga wentylacje
Model posiada wewnetrzne kotnierze przeciwsniezne na
nogawkach i odczepiane szelki

d
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Spodnie Terrex

Hybrid Pants #w37868

Dzieki membranie GORE WINDSTOPPER® Soft Shell spodnie
znakomicie chronia przed wiatrem i niewielkim deszczem.
FORMOTION™ wptywa na lepsze dopasowanie oraz daje
gwarancje swobody ruchéw. Model posiada wewnetrzne
kotnierze przeciwsniezne i miekki pas biodrowy.

FORMOTION

Spodnie Terrex

Skyclimb Pants #w37813

Zastosowana tkanina Cocona® z weglem aktywnym
zapewnia skuteczne zarzadzanie wilgocia. Podwyzszona
wytrzymatos¢ dzieki dodatkowym wstawkom z tkaniny Soft
Shell w okolicach kolan i w tylnej czesci

co
co
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FORMOTION
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Terrex Swift KOLEKCJA MESKA

Kurtka Terrex Swift 3in1
CLIMAPROOF® Storm Jacket #w37428

Kurtka CLIMAPROOF® Storm 3in1 jacket z odpinana kurtka
wewnetrzna dla zachowania optymalnej izolacji termicznej
Zapewnia skuteczna ochrone przed wilgocia i silnym wiatrem

bez utraty swoich wysokich parametréw oddychalnosci. cumarzoon

Kurtka Terrex Swift
Padded 2-Layers CPS J #ws3871

Kurtka z systemem CLIMAPROOF® Storm Breathable,
odporna na deszcz i wiatr, do zastosowania
w ekstremalnych warunkach pogodowych.

A
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H#W4L504

Koszulka z dtugim rekawem Terrex Swift
1/2 Zip Longsleeve #w37514

Niezwykle lekka koszulka z dtugim rekawem zaprojektowana

w oparciu o tkanine Cocona® w celu uzyskania jeszcze lepszego

odprowadzania wilgoci oraz ochrony 50+ SPF UV. o
co

co
fa

#W44509

#WA44510 #W49660 H#WAL9574
Kurtka Terrex Swift Kurtka Terrex Swift Kurtka Terrex Swift
Fleece Jacket #w37507 PrimalLoft® Jacket #w49659 Soft Shell HybridJacket #w49572
Wykonana w systemie CLIMAWARM™ zapewnia doskonata Kompresujaca sie do niewielkich rozmiaréw kurtka z izolacja Zastosowana technologia NANO-TEX zapewnia odpornos¢
izolacje termiczna nawet w bardzo niskich temperaturach. termiczna PrimaLoft®, ktdra zachowuje swoje wtasciwosci na brud i plamy. Technologia FORMOTION™ gwarantuje peten
Posiada kieszenie z wentylacja utrzymujaca optymalny cieplne nawet w warunkach wysokiej wilgotnosci. System komfort uzytkowania i petna swobode ruchéw.
mikroklimat ciata. cuma CL\MAPROQF‘E‘ Wind zapewnia ochrone i optymalne parametry ,,,@ NANOtEX
oddychalnosci.
#W49989
Kamizelka Terrex Swift Spodnie Terrex Swift Spodnie Terrex Swift
PrimaLoft® Vest #w49991 Flex Pants #ws0061 AllSeason Pants #ws6822
Kompresujaca sie do niewielkich rozmiaréw kamizelka Spodnie wykonane z niezwykle rozciagliwej tkaniny zapewnia- Wytrzymate spodnie stworzone z mysla o sportach gérskich
z izolacja termiczna Primaloft®, zachowuje swoje wtasciwosci jacej maksymalna swobode ruchéw. Posiadaja zamki na no- na kazda pore roku. Zastosowana technologia NANO-TEX
cieplne nawet w warunkach wysokiej wilgotnosci. System gawkach i elastyczny pas w talii dla uzyskania dodatkowego zapewnia niepowtarzalna odpornos¢ na brud i plamy.
CLIMAPROOF® Wind zapewnia catkowita ochrone i optymalne ,,,'@ komfortu uzytkowania. NANStex

parametry oddychalnosci.
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Terrex Swift KOLEKCJA DAMSKA

Kurtka Terrex Swift 3in1
CLIMAPROOF® Storm Jacket #w37854

Kurtka CLIMAPROOF® Storm 3in1 jacket z odpinana kurtka
wewnetrzna dla zachowania optymalnej izolacji termicznej.
Zapewnia skuteczna ochrone przed wilgocia i silnym wiatrem
bez utraty swoich wysokich parametréw oddychalnosci.
CUMAPEOOE
SToRM

#W37934

Kurtka Terrex Swift 2-Layer
CLIMAPROOF® Storm Padded Jacket #w37935

Niezwykle lekka kurtka zapewnia skuteczna ochrone termiczna przed
wiatrem i deszczem przy zachowaniu optymalnych parametrow oddy-
chalnosci. Posiada odpinany ochraniacz przeciwsniezny oraz zamykana
kieszen na nadgarstku.
CUMAPEOOF
SToRM

adidas.com/outdoor

Terrex Swift
Kurtka Soft Shell Jacket #w3s047

Elastyczna i oddychajaca kurtka typu Soft Shell gwarantuje
niezawodna ochrone przed wiatrem i lekkim deszczem.
Oddychajace rozciagliwe wstawki wspomagaja swobode ruchow
i utrzymuja odpowiednia temperature ciata. Posiada elastyczne
zakonczenie rekawow i kieszenie na wysokosci klatki piersiowej.

#W38099

Kurtka Terrex Swift
Fleece Jacket #w38096

Wykonana w systemie CLIMAWARM™ zapewnia doskonata
izolacje termiczna nawet w bardzo niskich temperaturach.
Kurtka posiada elastyczne zakonczenie rekawow

i regulowana talie z obszyciem biodrowym.
CUMALWART

Kurtka Terrex Swift
Primaloft® Jacket #w3s080

Kompresujaca sie do niewielkich rozmiaréw kurtka z izolacja

termiczna Primaloft®, ktéra zachowuje swoje wtasciwosci

cieplne nawet w warunkach wysokiej wilgotnosci. System
CLIMAPROOF® Wind zapewnia catkowita ochrone i optymalne \,@
parametry oddychalnosci. )

Kurtka Terrex Swift
PrimaLoft® Hooded Jacket #w38059

Kompresujaca sie do niewielkich rozmiaréw kurtka z izolacja

termiczna PrimaLoft®, ktdra zachowuje swoje wtasciwosci

cieplne nawet w warunkach wysokiej wilgotnosci. System
CLIMAPROOF® Wind zapewnia catkowita ochrone i optymalne \,,@
parametry oddychalnosci. -

#W38131

Koszulka z dtugim rekawem Terrex
Swift 1/2 Zip Longsleeve #w38132

Niezwykle lekka koszulka z dtugim rekawem zaprojektowana
w oparciu o tkanine Cocona® w celu uzyskania jeszcze lepszego
odprowadzania wilgoci oraz ochrony 50+ SPF UV.

Spodnie Terrex Swift
Flex Pants #w44094

Damskie spodnie wykonane z niezwykle elastycznej tkaniny
gwarantujacej maksymalna swobode ruchéw.

Spodnie Terrex Swift
AllSeason Pants #w3s084

Wytrzymate spodnie stworzone z mysla o sportach gérskich
na kazda pore roku. Zastosowana technologia NANO-TEX
zapewnia niepowtarzalna odpornos¢ na brud i plamy.

o
NANOtex
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Terrex KOLEKCJA DAMSKA

Kurtka Terrex

IceFeather Jacket #w37520

W petni wyposazona i idealnie przystosowana do zimowych
sportéw gorskich kurtka. Niezwykle wytrzymata i oddychajaca
membrana GORE-TEX® Pro Shell zapewnia petna ochrone
nawet w najciezszych warunkach pogodowych, a technologia

FORMOTION™ umozliwia maksymalna swobode ruchéw.
FORMOTION

Kurtka Terrex

GTX Active Shell Jacket #w37799

Tréjwarstwowa membrana GORE-TEX® Active Shell zapewnia

wysokie parametry oddychalnosci, lekkos¢ i peten komfort

uzytkowania bezposrednio przy ciele, jednoczesnie chroniac

uzytkownika przed warunkami zewnetrznymi. Technologia

FORMOTION™ to gwarancja maksymalnej swobody ruchow.
FORMOTION

adidas.com/outdoor

Kurtka Terrex

Skyclimb Hooded Jacket #w37534
Tkanina Cocona® z domieszka wegla aktywnego gwarantuje
skuteczne zarzadzanie wilgocia. Dzieki zastosowanej
technologii FORMOTION™ kurtka nie krepuje ruchow

i zapewnia peten komfort uzytkowania.

co
co
na

FORMOTION

Kurtka Terrex

Hybrid Soft Shell Jacket #w37676
Innowacyjna tkanina o hybrydowej konstrukcji

GORE WINDSTOPPER® Soft Shell doskonale zarzadza
wilgocia ciata, a zastosowana technologia FORMOTION™
gwarantuje nieograniczony komfort i swobode ruchéw

Kamizelka Terrex
Ndorphin Vest #w37542

Kamizelka z izolacja termiczna PrimaLoft®, ktora utrzymuje
swoje wtasciwosci cieplne nawet w warunkach duzej

wilgotnosci, a ponadto kompresuje sie do niewielkich ~PRIMALOFT.
rozmiarow. Streczowe wstawki po bokach kamizelki

Kurtka Terrex

PrimaLoft® Hooded Jacket #w37650
Kurtka z izolacja termiczna PrimaLoft® nie traci swoich
wtasciwosci cieplnych nawet w warunkach duzej wilgotnosci.
Regulowany kaptur i obszycie talii zwiekszaja poczucie
komfortu i dopasowania.

podczas wszelkich aktywnosci outdoorowych. rormoTon zwiekszaja swobode ruchéw. rorRmoTIon roRmoran
4
. #W37551 . .
Koszulka z dtugim rekawem Terrex Spodnie Terrex Spodnie Terrex
1/2 Zip Longsleeve #w52223 Similaun Pants #w37679 Skyclimb Pants #w37537
Koszulka z dtugim rekawem wykonana w systemie Oddychajace i elastyczne spodnie wykonane z tkaniny Soft Shell, Zastosowana tkanina Cocona® z weglem aktywnym zapewnia
CLIMAWARM™ zapewnia znakomita izolacje termiczna zapewniaja skuteczna ochrone przed wiatrem i niekorzystnymi skuteczne zarzadzanie wilgocia. Podwyzszona wytrzymatosc¢
i tym samym peten komfort uzytkowania dzieki wysokim czynnikami zewnetrznymi. Technologia FORMOTION™ dzieki dodatkowym wstawkom z tkaniny Soft Shell w okolicach o
parametrom oddychalnosci. Model z wysokim, stawianym CUMALART sprawia, ze spodnie dostosowuja sie do ruchéw uzytkownika, kolan i w tylnej czesci. 154
kotnierzem. gwarantujac petna swobode i komfort poruszania sie. Model
FORMOTION FORMOTION FORMOTION

posiada wewnetrzne kotnierze przeciw$niezne.




#V22391

Terrex Fast R Mid GTX #v22390

Niezwykle lekkie, zaawansowane technologicznie obuwie

za kostke stworzone do szybkiego poruszania sie w terenie

gorskim. Podeszwa TRAXION™ z mieszanka gumy

CONTINENTAL® zapewnia doskonata przyczepnosc¢

zaréwno na suchej, jak i mokrej nawierzchni. Trojwymiarowy “ORMOTION
system 3D FORMOTION™ zapewnia doskonata stabilnos¢ TRAXION

i kontrole na nieréwnym terenie.

1 #V22344
Terrex Fast R GTX #v22343

Niezwykle lekkie, zaawansowane technologicznie obuwie

stworzone do szybkiego poruszania w terenie gérskim

Nowoczesna podeszwa TRAXION™ z mieszanka gumy

CONTINENTAL® zapewnia doskonata przyczepnosc¢ zaréwno

na suchej, jak i mokrej nawierzchni. Tréjwymiarowy system  #ORMOTION
3D FORMOTION™ zapewnia doskonata stabilnosc¢ i kontrole TRAXION
na nieréwnym terenie

#V21243

Terrex Fast R #v21242

Niezwykle lekkie, zaawansowane technologicznie obuwie

stworzone do szybkiego poruszania w terenie gérskim

Nowoczesna podeszwa TRAXION™ z mieszanka gumy

CONTINENTAL® zapewnia doskonata przyczepno$c¢ zaréwno

na suchej, jak i mokrej nawierzchni. Tréjwymiarowy system  #ORMOTION
3D FORMOTION™ zapewnia doskonata stabilnos¢ i kontrole TRAXION
na nieréwnym terenie

" : #663194
Terrex Fast X Mid GTX #v22387
Lekkie sportowe obuwie za kostke wykonane z uzyciem
wodoodpornej i oddychajacej membrany
GORE-TEX®, zapewniajacej stuprocentowa ochrone
nawet w najciezszych warunkach pogodowych. Podeszwa
FORMOTION

TRAXION™ gwarantuje doskonata przyczepnos¢ podczas
szybkiego poruszania sie w terenie gorskim, a system TRAXION
FORMOTION™ wspomaga adaptacje obuwia do podtoza

#663193
Terrex Fast X GTX #v22380
Lekkie sportowe obuwie zaprojektowane z mysla o szybkim
poruszaniu sie w terenie gorskim. Wodoodporna,
oddychajaca membrana GORE-TEX® stanowi znakomita
ochrone w niekorzystnych warunkach pogodowych
FORMOTION

Podeszwa TRAXION™ zapewnia doskonata przyczepnosc
System FORMOTION™ odpowiada za szybka adaptacje butéw ~ TRAXION
do podtoza i skuteczna amortyzacje

#663195
Terrex Fast X #v21232
Lekkie sportowe obuwie stworzone do szybkiego
poruszania sie w terenie gorskim. Podeszwa
TRAXION™ gwarantuje doskonata przyczepnos¢. Dzieki
systemowi FORMOTION™ buty natychmiast adaptuja
sie do podtoza, zapewniajac skuteczna amortyzacje FORMOTION
Wzmocnione wytrzymata siateczka odporna na Scieranie TRAXION

#G60139
Terrex SOLO #660140
Zaawansowane technologicznie sportowe obuwie
Posiadaja podeszwe sktadajaca sie ze specjalnych
stref stworzonych z mysla o aktywnosci wspinaczkowej
i poruszaniu sie w terenie gorskim. Obuwie zaprojektowano
OdiPRENE

w oparciu o technologie ADIPRENE®, ktéra pochtania
site uderzenia piety o podtoze, zapewniajac tym samym TRAXION
doskonata amortyzacje

Terrex Soft Shell Mid #v21261

Oddychajace i odporne na wiatr obuwie za kostke
zaprojektowane do poruszania sie w terenie gorskim

w zimowych warunkach. Izolacja termiczna Primaloft® oraz
specjalny projekt szwow sprawiaja, ze stopy pozostaja ciepte 5,@
i suche. Brzeg piety wykonany z tworzywa TPU umozliwia B
dopiecie rakiety $nieznej TRAXION

Terrex CONRAX CLIMAPROOF® #v21260

Wodoodporne obuwie zimowe z membrana CLIMAPROOF
i izolacja termiczna Primaloft®. Posiadaja reagujaca na
temperature podtoza podeszwe, zapewniajaca doskonata
przyczepnos¢ zaréwno na $niegu, jak i lodzie

eniwa>

cumA
TRAXION
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#V22388 #V22384
Terrex Fast X Mid GTX #v22389 Terrex Fast X GTX #v22383 Terrex Fast X #v21235
Lekkie sportowe obuwie za kostke wykonane z uzyciem Lekkie sportowe obuwie zaprojektowane z mysla o szybkim Lekkie sportowe obuwie stworzone do szybkiego
wodoodpornej i oddychajacej membrany GORE-TEX®, poruszaniu sie w terenie gorskim. Wodoodporna, oddychajaca poruszania sie w terenie gorskim. Podeszwa TRAXION™
zapewniajacej stuprocentowa ochrone nawet w najciezszych membrana GORE-TEX® stanowi znakomita ochrone gwarantuje doskonata przyczepnosc. Dzieki systemowi
warunkach pogodowych. Podeszwa TRAXION™ gwarantuje w niekorzystnych warunkach pogodowych. Nowoczesna FORMOTION™ buty natychmiast adaptuja sie do podtoza,
doskonata przyczepnos¢ podczas szybkiego poruszania sie  FORMOTION podeszwa TRAXION™ zapewnia doskonata przyczepnosc¢. FORMOTION zapewniajac skuteczna amortyzacje. Wzmocnione FORMOTION
w terenie gérskim, a technologia FORMOTION™ wspomaga ~ TRAXIOn System FORMOTION™ odpowiada za szybka adaptacje butow ~ TRAXION wytrzymata siateczka odporna na $cieranie. TRAXION
adaptacje obuwia do podtoza do podtoza i skuteczna amortyzacje.
#G61537 = #661534

AX 1T LEAW #621559

Wygodne, lekkie i wytrzymate obuwie. Podeszwa zapewnia
doskonata przyczepnos¢ na kazdym rodzaju powierzchni

AX 1 Mid GTX #661538

Lekkie obuwie sportowe za kostke stworzone do
poruszania sie w terenie gorskim. Oddychajaca
membrana GORE-TEX® sprawia, ze stopy pozostaja
suche, a uniwersalna podeszwa zapewnia doskonata
przyczepnos¢ na kazdym rodzaju powierzchni.

AX 1 GTX #v22447

Lekkie i niskie buty sportowe zaprojektowane z mysla
o0 poruszaniu sie w terenie gorskim. Oddychajaca
membrana GORE-TEX® sprawia, ze stopy pozostaja
suche, a uniwersalna podeszwa zapewnia doskonata
przyczepnos¢ na kazdym rodzaju powierzchni.
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